
Hauptgericht 2,80 € Salat: 3,20 € x Sal

Montag,03.02. Putengeschnetzeltes mit Champignon und Reis AG

Dienstag,04.02. Seelachsfilet  mit Gemüse- Dillsoße und Salzkartoffeln                               AIG

Mittwoch,05.02. Gemüsefrikadelle mit Kartoffelpürree und  Apfel-Möhrensalat                   ACI

Donnerstag,06.02. Schmorkohl-Hackpfanne mit Salzkartoffeln A

Freitag,07.02. Paprikagulasch (Rind- und Schwein) mit Spirelli- Nudeln A

Salat der Woche: Nudelsalat mit Fleischwurst,Gurke, Mais, Erbsen und Möhren AG

Montag,10.02. Spirelli-Nudeln mit fruchtiger Tomatensoße        F F A

Dienstag,11.02. Schweineschnitzel mit Saisongemüse und Salzkartoffeln                                 F F AG 

Mittwoch,12.02. Rahmspinat mit Kräuterrührei und Salzkartoffeln                                         F F AG

Donnerstag,13.02. Bunter Nudeleintopf mit Hühnchen und Gemüse (Möhren, Sellerie, Porree) F F AI

Freitag,14.02. Züricher Geschnetzeltes (Schweinefleisch) mit Pilzen und Langkornreis F F AG

Montag,17.02. Gabelspaghetti mit Tomaten-Wurstgulasch                              F F A

Dienstag,18.02. Gemüseeintopf mit Gemüse der Saison und Vollkornbrot(A) F F I

Mittwoch,19.02. Fischfiguren mit Kartoffelpürree und frischer Möhrensalat                                  F F AG

Donnerstag,20.02. Königsberger Klops mit Salzkartoffeln und  Rote Bete                                 F F AG

Freitag,21.02. Milchreis mit Kirschen                                         F F G

Montag,24.02. Penne Nudeln mit Käse- Kräutersoße                                      AG

Dienstag,25.02. Möhren-Kartoffelsuppe  mit Vollkornbrot (A)                I

Mittwoch,26.02. Gyrospfanne mit Eierspätzle und frischem Krautsalat AC

Donnerstag,27.02. Seelachsfilet mit  Petersilien-Gemüsesoße und Salzkartoffeln ADG

Freitag,28.02. Bratwurst mit Rahmblumenkohl und Salzkartoffeln AG

Salat der Woche: Nudelsalat mit Tomate-Mozzarella AG

Allergene: A= Glutenhaltig, C= Eier und -Erzeugnisse, D= Fisch und -Erzeugnisse,

G= Milch und Lactose I= Sellerie und -Erzeugnisse, J=Senf und -Erzeugnisse, 

Name:                                                                              Klasse:

  Getränke Schule: (0,30 €/Tag)          ja                nein

 Milchbestellung nur für den gesamten Monat- bei Krankheit wird die Milch nachgereicht

Bitte beachten: Milchbestellung nach dem o. g. Termin ist nicht mehr möglich!!!

                      Seite: www.cafe-grenzstein.de heruntergeladen werden.

Achtung!!! Speisepläne liegen an der Essenausgabe aus, oder können von unserer

Bei Pauschaler Anmeldung bitte keinen Speiseplan ausfüllen.

Speiseplan Monat Februar letzter Abgabetermin: 29.01.
Andrea´s Zwergenmenü im Café Grenzstein, Neubauernweg 1, 19217 Schlagsdorf

Abmeldungen bis 7.30 Uhr unter 038875/20736

Vollmilch        Schoko       Erdbeer       Vanille            je 0,40 €/ 4,00 € für Februar


