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SCHULCATERING Montag Dienstag Donnerstag Freitag

\ Linsensuppe mit - Lachswiirfel in e GRS Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Feiertag: Christi Hahnchenbriistchen
s SiiBkartoffelwiirfeln Honig-Senf-SoBe 7| ArrabiatasoBe Sr Himmelfahrt Kartoffelgratin s
enu 1 Roggenbrétchen GW,RGe Parboiled Reis (Bio) Reibekase M Romanescogemiise
o Blattsalat Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8
DGE-Linie Krautervinaigrette Sf.Sw,8
kJ: 1613 kcal: 385,4 kJ: 1823 kcal: 435,8 kJ: 1909 kcal: 456,3 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 924 kcal: 220,8
Cevapcici (Rind) 3 cw Eier-Omelette EM Champignonsuppe GWM Feiertag: Christi veg. Cannelloni (Spinat), GWEM
oc Zaziki M SchnittlauchsoBe GW,M Schupfnudeln G,W,E Himmelfahrt in Tomatenrahm, M,Sr
M ey\,u 2, Salzkartoffeln Parboiled Reis Bio Apfelmus 3 mit Kase gratiniert, M
. WeiBkrautsalat Blattsalat Zimtzucker Karottensalat
Bunte VlelFa [t Krautervinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1333 kcal: 318,6 kJ: 1562 kcal: 373,3 kJ: 2152 kcal: 514,4 kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 1823 kcal: 435,7
. °Linsensuppe Sr °Lachs-SahnesoBe = F,M °Spaghetti °Hahnchenbrustfilet ™
M e nu 3 °Brotchen S °Parboiled Reis (BIO) °TomatenrahmsoBe M,Sr mit heller SoBe
°Frischobst °Blattsalat °Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8 °Salzkartoffeln
G { uten- °Honig-Senfdressing Sf °Frischobst °Romanescogemiise
Lactosefrei “Alpro Soja Schoko S °Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1653 kcal: 395,1 kJ: 2657 kcal: 635,2 kJ: 2795 kcal: 668,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1579 kcal: 377,5
‘Sylter Salat' mit Blattsalat, 'Feldsalat’ mit 'Griechischer Nudelsalat' Tortellinisalat mit Tomaten, GWM
M - 4 Tomate, Gurke, Ei und K,E,M,Sf Hahnchenbruststreifen, 3 mit Paprika, Gurke, GWM,Sf.5w3,87 Paprika und Hirtenkése o
enu Shrimps Apfel, Kiirbiskernen Tomate, Olive, Hirtenkise Weizenbrétchen GW
o o Weizenbroétchen GW Weizenbroétchen GW Roggenbrotchen G,W.RGe
Sa lat— L“’\-le 'Joghurt-Dressing M 'Honig-Senf-Dressing Sf
kJ: 1542 kcal: 368,7 kJ: 2525 kcal: 603,4 kJ: 2907 kcal: 694,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3149 kcal: 752,7
Frischobst Schokokuchen GW,E Frischobst Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 971 kcal: 232,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 204 kcal: 48,8

enthilt Eier | enthédlt Erdnuss| enthilt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthdlt Roggen| enthdlt Gerstel enthédlt Hafer|  enthalt Dinkell

enthalt Khorasan/Kamut!l  enthilt Krebstiere | enthalt Lupine | enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)1  enthilt JEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss|
enthilt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell = mit Phosphatl mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker! geschwiarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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