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SCHULCATERING

Montag

Speiseplan

D Lenstag

KW 22 | 27.05. bis 31.05.2024

M tHwoch

Die Speisenauswahlin Griin entspricht dem
) .DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”.
() Diese wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V.
(DGE) zertifiziert und mit dem

DGE-Logo |‘,‘\ ausgezeichnet.

.

Dovwnerstog

Blumenkohl-Kartoffel-Gratin M,Sr,Sw Gemiisegulasch (Kartoffel, Spinat-Backfisch Feiertag: Fronleichnam Rigatoni - Linsen - Tomaten
. o q M,Sr = G,W,EF.M GWM
.o 1 Paprikasalat Sr.Sf.sw,8 Zucchini, Karotte) (Seelachs) - Auflauf
eV\.M Naturreis (Bio) Salzkartoffeln Balkansalat S
N N Eisbergsalat Rahmspinat GW,M,34 (Bohnen/Mais/Paprika) o
DGE-Linie Krautervinaigrette Sf.Sw,8
kJ: 1337 kcal: 319,4 kJ: 1864 kcal: 445,6 kJ: 2226 kcal: 532,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2044 kcal: 488,5
Chili con Carne (Rind) 'Q' " Hihnchen Cordon Bleu (% GWwM2 Spinat-Karotten-Rosti GWHEM Vorsuppe: GWM
.o mit Bohnen und Mais ' ButtersoBBe GWEM4 SchnittlauchsoBBe GW,M Brokkolicremesuppe s
M enu 2 Vollkornbrétchen GW,R,GeHS,Ss Na;urreislBio Sal;tartoffell;( y Reibekuchen GW,E
. Eisbergsalat Rohkost (Gurke/Paprika) Apfelmus 3
Bunte v‘e{Fa {t Kréiutervinaigrette Sf.Sw,8 Zimtzucker
kJ: 2000 kcal: 477,9 kJ: 2464 kcal: 588,8 kJ: 1457 kcal: 348,2 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3419 kcal: 817,0
. °Chili con Carne (Rind) ‘Q’ Sr °Gemiisegulasch (Kartoffel, MS °Seelachs (natur) = Sr °Spaghetti
M eéniy 5  ‘Brotchen S Zucchini, Karotte) ! °Salzkartoffeln °Rote Linsen - Bolognese
°Joghurtdessert M °Naturreis (BIO) °Rahmspinat M °Balkansalat Sfows
al uten- °Eisbergsalat °Alpro Soja Schoko S (Bohnen/Mais/Paprika) =
Lactosefrei °Kréutervinaigrette SfSw.8 °Frischobst
°Frischobst
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 2120 kcal: 506,7 kJ: 2468 kcal: 589,8 kJ: 1411 kcal: 337,2 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2758 kcal: 659,2
heute kein Angebot ‘Serbischer Salat’ mit ‘Deutscher Salat’ mit 'Schichtsalat’ Sellerie, Mais,
M ae 4 weiBen Bohnen, Paprika MsSfSw,87 | Blattsalat, Tomate, Mais, GW,E Ananas, Apfel, ESr3
un ocktailtomaten urke, Ei ruhlingszwiebel, Ei
ey‘-u d Cocktail Gurke, Ei Friihlingszwiebel, Ei
’ o o Weizenbroétchen GW Weizenbrétchen GW Weizenbrétchen GW
Salat-Linie ‘Joghurt-Dressing M ‘French-Dressing E,M,Sf
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2498 kcal: 596,9 kJ: 1920 kcal: 458,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2434 kcal: 581,7
Orangenquark M Frischobst Schokoladenpudding M Frischobst
kJ: 412 kcal: 98,4 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 347 kcal: 83,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss|

enthalt Eier| enthédlt Erdnuss| enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreidel enthdlt Weizen | enthalt Gerstel  enthalt Hafer |

enthilt Krebstiere | enthdlt Lupinel  enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthilt Sellerie | enthilt Sesam | enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

enthélt Roggen |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthéalt Queenslandnuss | enthalt Senf |
mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |
mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittel |
Kilokalorien | Kilojoule

geschwiarzt| geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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