
FÜR 4 PORTIONEN

Zutaten

4 Hähnchenschenkel

ca. 200 g

Satz, Pfeffer

2 EL ÖL bestreichen.

½TL rosenscharfes

Paprikapulver

Hähnchenschenkel aus dem Ofen

Zubereitung

Backofen auf 180°C Heißluft vorheizen. Hähnchenschenkel

waschen und trocken tupfen. Salzen, pfeffern und auf ein

Backblech Legen. Aus Öl, Paprikapulver, und Pfeffer eine

Marinade rühren. Die Hähnchenschenke[ damit von allen

Seiten im vorgeheizten Backofen ca. 35­40 Minuten backen,

währenddessen immer wieder mit Marinade bestreichen.

Tipp Ein schnelles Gericht für jeden Tag. Sehr gut passen

dazu Ofenkartoffeln oder selbst gemachte Pommes.

Aus dem Buch „Die besten Rezepte vom Lande“


