" GASTHOF

Yohen Lohr

familidr - qametlich - natdiriich

Rita und Christine Krapf GbR

Ahle Wurscht Krabbel Zum Hohen Lohr 4

Alte Wurst Krapfen 35114 Haina-Battenhausen
Telefon 064 56.2 95

110 gr Mehl (gesiebt) zum-hohen-lohr@tonline.de

175 ml Wasser wwaw. zum-hohen-lohr.de

% TL Salz

75 gr Butter

3 Vollei

125 gr Ahle Wurscht
Den Backofen auf 180 C° (Heil3luft) vorheizen.

Wasser, Salz und Butter bei mittlerer Hitze in einen Topf geben.
Kurz aufkochen lassen und vom Herd nehmen.

Das Mehl hinzugeben und mit einem Holzloffel riihren bis alles gut
vermischt ist.

Den Topf wieder auf den Herd stellen und den Teig schlagen bis er
glatt ist.

Es bildet sich eine ,Brandschicht” auf dem Topfboden.

Nun den Topf vom Herd nehmen.

Je 1 Ei nach dem anderen griindlich unterriihren.

Den Teig ruhren, bis er glatt und leicht klebrig ist.

Die Ahle Wurscht in kleine Wirfel schneiden.

Nun die Ahle Wurscht-Wirfel unter den Brandteig mengen.
Mit dem Teel6ffel auf ein gefettetes Backblech setzen.

30 Minuten goldbraun backen.

Das Rezept ergibt ca. 50 kleine Krabbeln.

Lauwarm oder bei Zimmertemperatur servieren.

Die Krabbeln kdnnen sehr gut vorbereitet werden.

Man kann sie gebacken einfrieren.

Bei Bedarf auftauen lassen.

Dann auf 200 C° noch einmal 3 Minuten knusprig backen.
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