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Sonja Lenz kocht auf Anfrage mit
mindestens fiinf etwa acht- bis
zwolfjahrigen Kindern. Immer da-
bei ist ein N udelgericht, wobei die
Nudeln ebenso selbstgemacht wer-
den, wie die SoBe. AuBerdem wird
ein Salat zubereitet — und natiirlich
lecker Nachtisch. Zusammen mit
den Kids begutachtet Lenz ver-
schiedene Kriuter und Gemise,
»damit die Kids mal verschiedenes
riechen und schmecken“. Denn
man soll ja wissen, was man auf
dem Teller hat.




