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WERDE ZUM STAR IN DEINER KÜCHE 
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Kochschule SantediSantis: Der temperamentvolle 

Fernsehkoch vermittelt in seiner Stuttgarter Kochschule die 

einfache und leckere italienische Küche: Es gibt 

Basiskurse wo man zum Beispiel lernt eine Lammkeule mit 

Rosmarin und Spinat zu zubereiten / In den Spezialkursen 

gibt es die Kräuter-, Meerestiere- und regionale italienische Küche.  

Trattoria San Pietro & Sante´s Kochschule / Heusteigstraße 45 / 70180 Stuttgart Tel. Kochschule: Mo. Mi. Fr. 

09,00 Uhr bis 13,00 Uhr, 0711 / 4204360 HP: www.santedesantis.de  

 

Event-Kochschule Ilzhöfer: Eine wirklich sympathische 

Kochschule in Esslingen (10 Min von Zentrum Stuttgart), 

hier herrscht immer gute Laune, vorwiegend jüngere 

Teilnehmer, die bei den Kochkursen auch mal Sektpausen 

einlegen! Die Meisterköche Ilzhöfer senior und junior 

(Foto/Sterne-Koch!) geben sich ernsthaft Mühe aus jedem 

Kochlaien einen Profi zu machen. Schnell anmelden, weil 

die Kurse sehr beliebt sind! Jeder Kurs hat ein Hauptthema 

wie z.B. Gans und Ente oder Weihnachtsküche 

ILZHÖFERs Event-Kochschule / Am Hafenmarkt 12 • 73728 

Esslingen / Tel: 0711 - 50 43 97 91 

Öffnungszeiten: Di–Fr 11:30 – 18:00 Sa 11–14:30   HP: www.ilzhoefers.de 

 

Kochschule Sonja Lenz: Im sympathischen Stuttgarter 

Stadtteil Hedelfingen, romantisch zwischen Weinbergen 

gelegen, bietet Frau Lenz hier Kurse zu den Themen 

schwäbische, vegetarische, asiatische und Alpen-

Küche an, auch das Thema Wein kommt nicht zu kurz! 

Kultweine-Kochwelten-Kunststücke / Amstetter Str. 38 / 

70329 Stuttgart-Hedelfingen / Tel: 0170 33 63 824 /  

HP: http://sonja-lenz.de 
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Kochschule esscapade in Reichenbach/Fils (etwa 30 min. 

vom Zentrum Stuttgart): Hier gibt es Männerkochkurse, 

mediterrane Küche sowie einen Fisch-Kochkurs. Im 

Männerkochkurs lernen junge Männer das Zubereiten eines 

Steak und einer passenden Sauce dazu, sowie den richtigen 

Umgang mit Gewürzen. Auch als Weihnachtsgeschenk sehr 

gut geeignet! 

esscapade / Gerald Fütterer (Koch und Chef) / Heinrich-Otto-

Straße 1 73262 Reichenbach / Tel: 07153–990032 / HP: 

www.kochschule-esscapade.de 

 

 

 

Eltinger Kochschule: Hier in Leonberg (etwa 15 Min 

außerhalb vom Zentrum Stuttgart) befindet sich diese 

Kochschule.  Das breit gefächerte Kursangebot reicht vom 

Basiskurs über die exotische Länderküche bis zu saisonalen 

Themen. 

Willkommen sind Anfänger, Fortgeschrittene, Singles, 

Nestflüchter oder WG-geplagte. Sogar thailändische und 

indische Küche kann man hier lernen! 

Die eltinger Kochschule / Kirchbachstr. 17 / 71229 Leonberg / 

Tel: 07152 619530 / HP: www.die-eltinger-kochschule.de 

 


