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Dem Alltagsstress entflichen und einen schinen Ausfiug
mit einer gelungenen Einkehr kronen? Wo kann man dies
besser als in und um Frankfurt, im ,Zweistromland" an
Rhein und Main!

Peter Badenhop, renomm 1SLrC .Inurnallsl der
Frankfurter .ﬁllgernel 2

Ob mit der ganzen Fam
diesem praktischen Wi
Klassikern der Region tre

ischen
B Wahl!




Gasthaus ,,Zum Lowen”

Alt Sossenheim 74

65936 Frankfurt

Telefon: 0 69 f 3413 57
www. zumloewen-frankfurt.de
Info@zy

mioewen.org

Offnungszeiten:  Montags bis freitags von 11.30 bis 14.30 Uhr
und van 17 bis 23 Uhr, samstags von 17 bis
23 Uhr, sonntags durchgehend von 11,30 bis
23 Uhr,

Parken: Direkt neben dem Gasthaus stehen fir die
Gaste etwa 20 Steliplitze zur Verflgung,
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Traditionspflege im alten Dorf

ie vier Herren an der Stirnseite des Gastraums

lassen es sich gur gehen. Entspanne genieflen sie
thre Mittagspause. Im Gasthaus . Zum Léwen®

in Sossenheim laufen die Frinkischen Wochen, und so

futtern die vier Fleischkiichle auf Rahmwirsing, gepéikel-
tes Bauchfleisch mit Saverkraur und ,Franken-Dreier-
lei®, sprich Gerupfrer (frinkischer Obatzrer), Siilze,
Schweinemett, Gewiirz-
gurke und ordentlich Bror
und Butter.

Aber Moment! Frinkische
Wochen in Sossenheim? In
cinem traditionsreichen
Lokal? Die Erkli-

rung ist ganz cinfach: Peter

Apfelwe:

Hiifner stammt aus  dem
Frankenland - und die vier-
wiichige Akdon mit den
frinkischen Spezialiviten ist
nicht der cinzige Verweis des
oLowen™-Wirtes an  seine

urspriingliche Heimar. Auf

e stechen auch friin-

kische Weine, Ebbelwei aus

dem Spessart und Bier von

einer frinkischen Familien-  Selt mehr al

brauerci. im
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no

Aber sonst wird im Lowen" vor allem Frankfurter Tra

ditionspflege betricben. Niche auf cine verstaubrie, bie-

dere

Art, sondern modern und unverkrampfr. Das Gast-
haus, das 1838 seine erste Schankkonzession erhielt, in
einer Zeit, da der Fachwerkbau nicht wie heute im Zen
trum des Stadreeils lag, sondern am Randes des 600-Sce

len-Daorfes Sossenheim an der Strafle nach Hiichst, ist bis

2004 stets in Familienbesite gewesen. Dann kam der in

der Hotellerie ausgebildete Hifner und modernisierte es
ebenso konsequent wie behutsam

Er hat nach und nach die Gaststube aufgemabelt, die

WLéwenstube™ fiir Veranstaltungen hergerichier, einen
umfangreichen Internetaut-
write gestaler. Und er har fir

Abwechslung gesorge: Aufler

der Frinkischen Woche

es im Lowen" inzwischen
auch Wild-Wochen, die Phf-

ferling

‘eit, den Spare-Ribs-
Dienstag, Vitalwochen, vor
Weihnachten das klassische
Giinse-Essen — und einen

sensationell giinstigen Mit-

tagstisch. Die umfangreiche

regulire Karte  bicter vor

allem Hessisches und Gur
Handkiis',

Fleischwurst,

biirgediches:

Spundekis’,

Griine  Soffe, atelspirz,

Hultur Schnitzel, Forelle Miillerin

Es gibt aber auch Riesengarnelen, Schinkennudeln, Rin-
dercarpaccio — und Steaks. Die sind bei den Giisten
besonders belicht, denn das bestens abgehangene und auf
den Punke gebratene Fleisch muss keinen Vergleich mit
dem, was in manchem iiberteuerten Steakhaus in der

Innenstade geboten wird, scheuen.

Empfehlung

Dass die Kichenmannschaft mit Flelsch umgehen kann,

zeigen nicht nur die Steaks und Schnitzel, sondern auch

die in Rotwein geschmorten Ochsenbackchen. Unbedingt
probierent
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