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Gastro-Kolumne Klicken Sie auf die Karte,
Bodenstdndiges mit Anspruch im ,,Léwen* um zur Ubersicht aller Orte

N zu kommen. Oder geben
Von Andrea Moller Sie einen Ortsnamen ein,
Neue Gesichter in alten Mauern: Vor Kurzem haben Florian Baumann und Alexander Gottwald zu dem Sie alle Meldungen
das traditionsreiche Gasthaus Zum Léwen libernommen. suchen.

Nachrichten aus

ANZEIGE

leh bin doch nicht biod.

Alexander Gottwald, Kiichenchef Peter Starwiarski und Florian Baumann in ihrem ,Léwen®(v.l.). Foto: Maik Reu
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Frankfurt flirtet heftig mit seiner Hassliebe
Offenbach: Frankfurt und Offenbach sind sich

Frankfurt. Neue Gesichter in alten Mauern: Vor Kurzem haben Florian Baumann traditionell in herzlicher Abneigung ...

und Alexander Gottwald das traditionsreiche Gasthaus Zum Léwen libernommen.
Fir die 31-jahrigen Jungunternehmer ist das Lokal in Sossenheim nicht nur ihr
erstes eigenes, sondern auch ihr erstes gemeinsames Restaurant. Befreundet sind
die beiden freilich schon viel langer. ,Wir haben uns wahrend des BWL-Studiums
kennengelernt und waren uns auf Anhieb sympathisch, erzahlt Baumann. Nach
bestandener Priifung trennten sich ihre Wege aber fiir mehrere Jahre.

Die Stadt feiert ihren Fluss: Vom 1. bis zum
4. August feiern die Frankfurter mit dem
traditionellen ...

Polizei stoppt Hells Angels in Frankfurt: 50
Mitglieder der beriichtigten Rockergruppe
Gottwald ging nach Katar, wo er als Management Trainee im Four Seasons Hells Angels sind im Frankfurter ...
arbeitete. Es folgte das Grand Hotel in Wien, hier leitete er den Service- und

Veranstaltungsbereich, sowie eine Privatklinik im pfélzischen Edenkoben.

,Medizinische Einrichtungen auf diesem Niveau beschéftigen gerne Personal [ ANZEIGENMARKT|

mit Hotelerfahrung®, sagt er. Die dortige Stelle als Verwaltungsdirektor hat er
Mitte 2014 an den Nagel gehéngt, denn um diese Zeit klingelte das Telefon
und sein alter Freund machte ihm das Angebot, nach Sossenheim zu kommen.

Schéne 3 ZW, tgl. Bad mit Wanne,
z. T. elektr. Rollladen, 1 Min. zur
Bahn weiBer Stein, EBK moglich,

) Frankfurt am Main, 82
Baumann hingegen hatte es fir einige Jahre nach London verschlagen. rankfurt am Main, 82 qm

Nobelherbergen wie das Marriott und das Mandarin Oriental gehdren zu seinen
beruflichen Stationen. Die internationale Hotellerie mit ihren arbeitsintensiven
Jobs lie er 2013 hinter sich: Er war frisch verheiratet und wollte mehr Zeit mit
seiner jungen Familie verbringen. Wieder in heimischen Breiten unterschrieb er
einen Vertrag im Gasthaus Zum Léwen. Von einer gro3en Nobelherberge in
einen kleinen Familienbetrieb zu wechseln, bereitete ihm keine Probleme. ,Ich
liebe den entspannten Umgang mit dem Publikum*, betont Baumann. Als er
wenige Monate spater die Moglichkeit erhielt, das Restaurant samt Biergarten
zu Ubernehmen, musste er nicht lange tberlegen.

Aber Gottwald sollte auf jeden Fall mit dabei sein: ,Wir wollten schon immer
etwas zusammen machen®, erzahlt dieser. Um ihren Traum vom gemeinsamen
Lokal zu verwirklichen, haben die Freunde und Geschaftspartner ihre ganzen
Ersparnisse investiert. Was jedoch kein riskantes Unternehmen darstellt. Das
Restaurant ist an den meisten Tagen gut besucht. Wahrend zwischen 12 und
14 Uhr vor allem Eschborner Geschéaftsleute zum Mittagstisch vorbeischauen,
genieft abends ein breiteres Publikum die gemitliche Umgebung. An den
rustikal eingerichteten Gastrdumen wollen Baumann und Gottwald allenfalls ein
paar Kleinigkeiten andern. ,Die sind gut in Schuss, benétigen lediglich sanfte

http://www.fnp.de/lokales/frankfurt/Bodenstaendiges-mit-Anspruch-im-Loewen;art67...
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Schénheitskorrekturen®, sagen die Betreiber. Die Sossenheimer schatzten
ihren Lowen schliellich genauso wie er sei.

Was sie auRerdem mdgen, sind die bodenstandigen Gerichte von Peter
Stawiarski. Der geblirtige Thuringer gibt in der Kiiche seit einem Jahr den Ton
an, setzt aber das bewahrte Konzept von Richard Stemmler fort. Sowohl der
Chefkoch als auch sein Vorganger, der an hektischen Tagen gerne mal
einspringt, sind Spezialisten fiir regionale Schmankerln. ,Am liebsten nattirlich
aus Produkten, die wir von Erzeugern in der Umgebung beziehen*, so der
Kichenchef. Das Fleisch beispielsweise liefert die Metzgerei Sommer aus
Pfaffenwiesbach. Die Kartoffeln wiederum wachsen beim Bauer lllig in
Berkersheim. Eine groRRe Portion davon wird in Butter geschwenkt und neben
vier halben Eiern zur Griinen SofRe serviert (9 Euro). Fiir das Frankfurter
Nationalgericht gibt es zahlreiche Rezepte, die haufig zu heftigen Diskussionen
flihren. Stawiarski steuert eine weitere Variante bei — und trifft damit den
Geschmack seiner Gaste. Denn die Sofe kommt mit ausgepragten
Krauteraromen, ist frisch und cremig, dabei nicht zu schwer. Kleine Mangel
erlaubt sich das Kiichenteam allerdings beim Zanderfilet (16,90 Euro). Der von
Panade umhiillte Fisch ist auf einer Seite sehr stark gebacken und leistet dem
Messer unerwarteten Widerstand. Das Linsen-Kartoffel-Gemdise prasentiert
sich dagegen als herzhafte, mit Speck verfeinerte Beilage, die iber eigenen
Saft verfligt. Die Rieslingsahne hatte es deshalb nicht unbedingt gebraucht.
Einen schénen Uberblick lber seine regionalen Gerichte bietet der Chefkoch
mit dem Hessenteller (9,90 Euro): Handkas’ mit Musik (ordentlich
durchgesogen), ein Schalchen mit Griiner SoRRe und eine dicke Scheibe
hausgemachter Slilze, letztere fein-wiirzig und aus gepdkelten
Schweinebackchen. Wer seinen Durst stilecht Idschen mdéchte, findet
Apfelwein der Kelterei Hofmann und sortenreine Spezialitaten von No6ll. Wie
heil’t es doch gleich auf Speise- und Getrankekarte? ,Apfelwein — es besteht
keine Pflicht, ihn zu trinken, aber eine Pflicht, ihn zu probieren.“ Dem ist nichts
hinzuzufligen.

Zum Léwen, Sossenheim, Alt-Sossenheim 74, Tel. 069 34 13 57,
www.zumloewen-frankfurt.de, Di-Fr 11.30-14.30 + 17-23, Sa 17-23, So 11.30
—22 Uhr, Mo Ruhetag, Sitzplatze: 100 innen/120 auf3en, Kiiche: deutsch
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We love Summer Shoes!

Im Sommer wird nicht nur an der Kleidung gespart, sondern auch beim
Shopping! Bei der geheimen Sommeraktion der Zalando Lounge erhaltet ihr
bis zu 75% Rabatt gegenliber der unverbindlichen Preisempfehlung des
Herstellers. ... mehr
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Bauarbeiten am Frankfurter Westbahnhof
Baustelle am Westbahnhof wird aufwendiger
Frankfurt. Die Erneuerung der Bahngleise am Westbahnhof ist aufwendiger

als vermutet. Der Zeitplan soll aber eingehalten werden. Viele Anwohner ...
mehr
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Unfallflucht in Frankfurt
Todesfahrer muss ins Gefangnis
Frankfurt. Ein 35-Jahriger verursachte alkoholisiert einen Unfall mit zwei

Toten. Zuvor war er bereits als notorischer Verkehrsrowdy aufgefallen ...
mehr
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