Wochenspeiseplan / Behordenkantine im ZBFS

von 04.10.-08.10.2021 (KW 40)

Ka n’r?r'w e

gesund - frisch - einfach guat

Montag Hauptgericht 1 Putengulasch mit Champignons (G), Spatzle (a1,¢)
04.10.2021 |Hauptgericht 2 Apfelstrudel (a1,c) mit VanillesoRe (G)
Salat bei Gericht 1 incl. Salat
Dessert bei Gericht 1+2 incl. Dessert
Dienstag Hauptgericht 1 Paprikaschnitzel (Schwein) (G) mit Rosti
. Gebratene Chinanudeln (a1,c) mit Ei, Asiagemiise
05.10.2021 |Hauptgericht 2 3 (AL,C) 8
und sif3-sauersole
Salat bei Gericht 1+2 incl. Salat
Dessert bei Gericht 1+2 incl. Dessert
. . Tellerfleisch an MerrettichsoRe (Rind) (G) mit
Mittwoch Hauptgericht 1 Kartoffeln und Blaukraut oder Salat
. Blumenkohl-Kdse Medaillon (a1,6) mit
06.10.2021 |Hauptgericht 2 . > (AL€)
Ratatouillegemise
Salat bei Gericht 2 incl. Salat
Dessert bei Gericht 1+2 incl. Dessert
] Oberpfalzer Bierbraten (Schwein) (G) mit
H richt 1
DonnerStag auptgericht Reiberknodel (L,2,3)
. Allgduer Schupfnudelpfanne
.10. H richt 2 N
07.10.2021 auptgericht (mit Gemise und Kadse Uberbacken) (A1,¢,G)
Salat bei Gericht 1+2 incl. Salat
Dessert bei Gericht 1+2 incl. Dessert
Freita Haupteericht 1 Fischfilet natur (p) an KrautersoRe mit
Itag ptg Butterkartoffeln ()
. Mediterraner Kartoffel-Gemiiseauflauf mit
08.10.2021 |Hauptgericht 2
Mozzarella (G)
Salat bei Gericht 1+2 incl. Salat
Dessert bei Gericht 1+2 incl. Dessert

Schnitzel "Wiener Art" (a1,c) mit Kartoffelsalat, incl. Salat und Dessert 5,00 €

Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen:
1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff , 3) Antioxidationsmittel , 4) Geschmacksverstarker , 5) Phosphat, 6) geschwefelt , 7) SGiRungsmitte

A) Gluten (glutenhaltiges Getreide), A1:Weizen,A2:Roggen,A3:Gerste,Ad:Hafer, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnusse, F) Soja, G) Milch(Laktose),
H) Schalenfriichte,H1:Mandeln,H2:Haselnlsse,H3:Walniisse,H4:Kaschunisse,H5:Pecanniisse,H6:Paranilisse,H7: Pistazien,H8:Macadamianusse,

1) Sellerie, J) Senf, K) Sesamsamen, L) Schwefeldioxid und Sulfite, M) Lupinen, N) Weichtier¢

Guten Appetit wiinscht lhr Kantinenteam der Metzgerei Brunner

Alle Preise incl.gesetzlicher Mwst.

Anderungen vorbehalten!




