Speiseplan fir den 19.10.2020 bis 23.10.2020

Geflugelkottbular
Kartoffel-Gurken-
Salat (2,5) Griner

Salat (2,5)

Tortellini Gnocchi Gemiselasagne Tomatensauce
(Eier,Milch und (Eier,Weizen) (Milch und Vollkornnudeln
Milchprodukte,Sellerie,Weizen) Florentiner Milchprodukte,Sellerie,Weizen) Parmesan (1) Bunter
Tomatensauce Sahnesauce Gruner Salat Salat (2,5)
»Pizzaiola“ (Milch und (Eier,Milch und .

. ) : Milchprodukte,Senf,Soja)
Griner Salat Milchprodukte, Weizen)
(Eier,Milch und Gruner Salat
Milchprodukte,Senf,Soja) (Eier,Milch und

Milchprodukte,Senf,Soja)
. Wackelpudding (B

Apfel Banane Mandarine Schokodonut (5) (5.8) P g (B)

Das Schulmensa-Team winscht guten Appetit! \

Legende: 1) Konservierungsstoff 4) geschwarzt 7) chininhaltig 10) Phosphat 13) jodiertes Salz

2) Antioxidationsmittel 5) Farbstoff 8) Phenylalaninquelle 11) Geschwefelt [1]] 3 SR W
3) Geschmacksverstarker 6) Mit SiRungsmittel 9) u.Schutzatmosphre verpackt  12) Koffein JOHANNITER @

R) Rind F) Fisch
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S) Schwein G) Gefligel V) Vegetarisch AUS LICoC Zum Lcoucn



