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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

B,L,I

Obst Kuchen Frucht-Joghurt

A1,B,L,D B,L, A1,G,A5

DE-Öko-007

HAUPTGANG I

*Mini Rindfleischbällchen
mit Nudeln, dunkler Soße

& Gurkensalat

Rindermaultaschen
überbacken mit Käse

& Tomatensoße,
dazu Kartoffelsalat

Rinderbraten mit Spätzle,
winterlichem Gemüse

& Bratensoße

* Fischstäbchen
mit Kroketten

& Möhrengemüse in Rahm

A1,I,B,
L,D

B,L,I,D,
A1

B,L,I,E,
A1

HAUPTGANG II

Kartoffelbörek 
auf grünen Pesto-Nudeln

dazu Gurkensalat

*Kräuterknödel
mit Brokkoli

& Käse-Sahne-Soße

*Veggie Maultaschen in der 
Gemüsebrühe

mit Kartoffel-Salat

Veggie Köttbullar
mit Kartoffelpüree und 

Möhrengemüse in Rahm

A1,I,H,
G

A1,I,D,
B,L,

A1,I,D,
B,L,

I,H,A1,
G

Dessert
Milchreis

Mit Zimtzucker

Zusatzstoffe:(1)PhosphatAllergene:(A1)Gluten (Weizen), (A2)Gluten (Roggen), (A3)Gluten (Gerste), (A4)Gluten (Hafer), (A5)Gluten (Dinkel), 
(A6)Gluten (Kamut), (A7)Gluten (Hybridstämme), (B)Laktose, 
(C)Schalen-, Weichtiere, (D)Ei- udn Eiererzeugnisse, (E)Fisch- und Fischerzeugnisse, (F)Nuss- und Nusserzeugnisse, (G)Soja- und Sojaerzeugnisse, 
(H)Schalenfrüchte und Schalenfruchterzeugnisse (Mandeln, Haselnüse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Pistazien, Macadamia),
  (I)Sellerie- und Sellerieerzeugnisse,  (L)Milch- und Milcherzeugnisse,  (M)Sesam,  (N)Lupinen,  (O)Senf- und Senferzeugnisse,  
(P)Schalenobst.    Änderungen vorbehalten                                 

* Speisen nach DGE-Empfehlung
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