-Wochenkarte KW31 -
29.07. - 02.08.2024
Stadt Waiblingen

Tel: 0711/57714414

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Gefliigel-Frikadelle
in TomatensoRe mit

Hahnchenschnitzel
mit Wedges & Joghurt-Gurken-

* Fischfilet paniert
mit Schwenkkartoffeln

Gefliigelgeschnetzeltes
mit Spatzle

* Rindergulasch
mit Tomatennudeln

HAUPTGANG | Vollkornreis Salat & Tomaten-Krauter-Dip & Karottensalat & Karotten-Gemiise
A1,1,D, E,A1,B A1,,B,
A1,1,D, B,L, ,L,D L,D A1,,D
* Gemiisebagel * Pasta mit griinem Pesto, Gemiise-Knusperecke * Rote Linsensuppe .
mit gebackenen dazu Erbsen & Karotten mit Milchrei PP Semmelknédel
Kartoffelspalten & Bratkartoffeln & Tomaten- icnregg mit Zucchini-MéhrensoRe
HAUPTGANG i TomatensoRe Joghurt-Gurken-Salat Kréuter-Dip mit Apfelmitg
A1BL, A1,1,B, A1,H,G
A1, D B,LLH L B,L,D
Dessert Stracciatella-Joghurt Obst Schokokuchen ;z:’:l?rfg:gi Bio-Obst
B,L, A1,D,B,L| B,L,

Vero)
&

DE-Oko-007

Zusatzstoffe:(1)Phosphat; Allergene:(A1)Gluten (Weizen), (A2)Gluten (Roggen), (A3)Gluten (Gerste), (A4)Gluten (Hafer), (A5)Gluten (Dinkel),

(A6)Gluten (Kamut), (A7)Gluten (Hybridstamme), (B)Laktose,

(C)Schalen-, Weichtiere, (D)Ei- und Eiererzeugnisse, (E)Fisch- und Fischerzeugnisse, (F)Nuss- und Nusserzeugnisse, (G)Soja- und Sojaerzeugnisse,
(H)Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse (Mandeln, Haselnlse, Walnisse, Cashewniisse, Pecannisse, Paranisse, Pistazien, Macadamia),

()Sellerie- und Sellerieerzeugnisse, (L)Milch- und Milcherzeugnisse, (M)Sesam, (N)Lupinen, (O)Senf-und Senferzeugnisse,
(P)Schalenobst. Anderungen vorbehalten

* Speisen nach DGE-Empfehlung




	WocheV2016

