Suppen

Tomatencremesuppe
mit Balsamicoessenz und Basilikumpesto cjie, 6,50 €

SuRkartoffel-Zitronengras-Ingwersuppe 7,00 €

Salate

Dressingauswahl
e Balsamico — Triiffel a),
o Sylterc
e Knoblauch ;¢
e Cesar'sMACIG

e Mango-Chilia
Zu allen Salaten und Suppen servieren wir lhnen Baguette.

Das, was Du heute denkst,

wirst Du morgen sein.
Siddharta Gautama genannt
Buddha 560-480 v.Ch.

Salate

Kleiner knackiger saisonaler Salatteller 5,80 €
Grol3er knackiger saisonaler Salatteller 10,50 €
Cesar’s Salat 9,80 €

mit Croutons, Parmesan und Kirschtomaten ¢

Extras zum Salat

Thunfisch, Kapern und Oliven m 4,50 €
lauwarme Champignons 4,30€
gebratene Hihnchenbruststreifen 4,90 €
Garnelenspie8e m 8,50 €
gebratenes Lachsfilet m 8,50 €
Streifen vom Jungbullen 9,50 €
Rucolasalat 9,50 €

mit gerésteten Kernen, Cherrytomaten und Parmesan e

Salat Caprese 12,50 €
Tomate, Mozzarella mit Pesto, Balsamicoessenz und Parmesan c;



Salate

eckpunkt Salat 18,90 €
Auswahl an Blattsalaten mit Gurke, Paprika, Orangen — und Grapefruitfilets,
Apfelspalten und gebratenem

Hahnchenbrustfilet gratiniert mit Tomate und Mozzarella m,c;3

La Mancha 16,90 €
Blattsalate, Cherrytomaten, Paprika,

Mozzarella, getrocknete Tomaten, gerdstete Kerne und gebratene
Hihnchenbruststreifen ¢,

Nutcracker Salat 17,50 €
Blattsalate, Gurke, Paprika, Tomaten
mit gerosteten Nissen, Garnelen, Guacamole, Orangenfilets me

Salat Italia 17,00 €
Rucolasalat, Cherrytomaten, geréstete Kerne,

geschmolzene Ziegenfrischkasekugeln im Speckmantel 35, mit Honig
und zweierlei Bruschetta

Antipastisalat 17,50 €
Salatmix aus Radicchio, Rémer, Rucola,
gegrilltem Gemiise, gerésteten Kernen, Balsamicoessenz und Parmesan

Fitnessteller 16,90 €
Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika, Friihlingslauch,
Apfelspalten, Fetakdse und gebratenen Hiahnchenbruststreifen c 3,

Bullensalat 20,00 €
Blattsalate, Champignons, Cherrytomaten, Paprika, Streifen vom Jungbullen-
Entrecote, Parmesan, gerostete Kerne und Guacamole 35ce

Ziegenkdsesalat 17,50 €
Rucolasalat, Cherrytomaten,

gerdstete Kerne und gratinierter Ziegenkase mit Mangodip und Friichten der
Saisons,ice

TRAUME
Nenne Dich nicht arm, wenn Deine Trdume nicht in Erfiillung gegangen sind.
Wirklich arm ist nur, wer nie getrdumt hat.



