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NEUES VEGANES UND VEGETARISCHES ANGEBOT :

Sehr geehrter Gast!
Unser Betrieb ist BIO Zertifiziert durch die Gesellschaft fur
Ressourcenschutz mbH (GRS Gottingen)

Wir verwenden einige Produkte in BIO Qualitat in unserer Kuche!
Diese sind in unsereren Menuvorschlagen gekennzeichnet!
Prifnummer DE - OKO - 039
Prifnummer Neumann's Waldschanke DE-NI-039-4952-OBO
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Prinzenstrae 4
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Informationen uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder
Unvertraglichkeiten auslosen konnen finden Sie auf der letzten Seite!
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Alle Vorschlige sind im Haus wie auch fiir Ihr Catering moglich!

Gluten oder Lactose intolerant? Sprechen Sie uns an, was moglich ist.

VEGETARISCHES -VEGANES- Menu und Buffet - Catering

Suppen

Folgende Suppen sind moglich - Auswahl immer nur eine!

Alle veganen Suppen sind gekennzeichnet, alle anderen Suppen sind
immer vegetarisch!

Barlauchcremesuppe vegan moglich auf Anfrage
Tomatencremesuppe

Kurbiscremesuppe vegan moglich auf Anfrage
Minestrone

Kokos Chili Suppe

9€/Person

Menu

Hauptgange

Vegane Hackballchen in Basilikum - Tomatensugo und Salatteller
19€

Veganes Gemusecurry mit Kokosmilch - Basmatireis und Salatteller
2I€

Kurbiscurry Thai mit zarten Kichererbsen - SuBkartoffelrosti
und Salatteller

22€

Preisdnderungen vorbehalten Stand O1. 10. 2024



NEUMANN'S %k

WALDSCHANKE

Hotel & Restaurant - Eventcatering - Festsaal

Menu
Hauptgange

Chili sin carne - Reis und Saltteller
|9€

Burger vegetarisch mit Guacamole, getrockneten Tomaten und
Cheddarkase
20¢€

Burger vegan mit Guacamole, getrockneten Tomaten
und veganem Kase
20¢€

Klassisches Veganes Teriyaki - asiatisch abgeschmeckt mit pflanzlichem
Hahnchenstreifen und Bunter Reismischung
19€

Gemusecurry Thai - Wurfel vom Kurbis mit Kichererbsen - mit rotem
Curry abgeschmeckt - Bunte Reismischung
19€

Gemuselasagne Mediterran
|18€

Tagliarini in GorgonzolasoBe
7€
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Tagliarini in TomatensoBe Toscana
15€

Gnocchi Variation in KasesoBRe
I8€

Pappardelle mit Pesto Genovese
16€

Blaue Mais Tortillias

Avocadospalten, Granatapfel, Paprika, Tomate, grune SalsasoBe und
Fruhlingslauch

17€

Vegetarische Buffel - Kohlroulade mit Kartoffelstampf
21€

Basilikumtofulasagne mit Belugalinsen im Brikteig - Ratatouillegemuse
22¢€

Bowls

Detox Bowl

mit Roter Beete, verschiedenen Gemusesorten, roter Mangold und
frischen Feigen

l6€

Power Bowl

Karotten, Schalotten, pflanzliche Hahnchenstreifen, TeriyakisoBe,
Mangospalten und Crunch

18€
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Buffet

warm - vegan - vegetarisch

Mini Burger vegetarisch mit Guacamole, getrockneten Tomaten und Cheddarkase
Kurbiscurry “Thai” mit Kichererbsen und Cocosmilch, Reismischung - vegan

Chili sin Came - vegan

Broccoli-Erbsen-Bohnengemuse - vegan

SuBkartoffelrosti

Falafelballchen mit Tomatensugo

kalt

Freekeh Quinoa Mix Bowl

Bruschetta Tomate

und Pesto Genovese

Antipasti gegrillt mit Paprika und Oliven
Couscoussalat mit Schafskase und Tomaten

Tomate Mozzarellaspie3e

Avocadotatar angemacht mit Knoblauch und Limette
39€

Dessert vegan und vegetarisch
CrémeBrilée 9€

Rote Grutze mit veganer VanillesoBe
3

Schokoladensoufflée mit frischen Fruchten
12€

Erdbeer- Mascapone Creme Saisonal
3
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Mousse au chocolat von dunkler Schokolade
990 €

Tiramisu klassisch
1€

Unsere Empfehlung
Eispyramide mit frischem Obst und FruchtsoBe 10€

Zusatzstoffe:

1= mit Konservierungsstoff, 2= mit Geschmacksverstirker, 3= mit Antioxidationsmittel,
4= mit Farbstoff, 5= mit Phosphat, 6= mit Stillungsmittel, 7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig,
9=geschwirzt, 10=enthilt Phenylalaninquelle

Enthiilt folgende Allergene: i
A= glutenhaltiges Getreide (Weizenl, Roggen”, Gerstej, Hafer4, Dinkel’, Kamuté,

Hybridstimme)

B= Krebstiere

C=Eier

D= Fisch

E= Erdniisse

F=Soja

G= Milch und Milchprodukte (einschlieBlich Laktose)

H= Schalenfriichte (Mandell, Haselnuss”, Walnuss®’, Cashew”, Pecannuss’, Paranuss®,
Pistazie’, Macadamianuss® und Queenslandnuss9)

I= Sellerie

J= Senf

K= Sesamsamen

L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/1
M= Lupinen

N= Weichtiere
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