Fragen und Antworten zur smileffect Zahnaufhellung

WIE KOMMT ES ZU VERFARBUNGEN MEINER ZAHNE?

Hierfir gibt es viele Ursachen. Zum einen ist der Konsum farbintensiver Lebensmittel wie Cola, Tee,
Kaffee oder Wein fiir die Verfarbung verantwortlich, aber auch das Rauchen tragt erheblich dazu bei.
Auch in der Kindheit eingenommene Antibiotika kdnnen fiir Gelbfarbungen der Zdhne verantwortlich
sein. Briche oder St6Re durch Unfille fihren zu unschénen Verdunkelungen. Nicht zu vergessen ist
Ihr Alter, denn mit zunehmenden Alter entstehen Verfarbungen der Zahne.

WIE FUNKTIONIERT DAS smileZERO® GEL?

Beim Bleaching verlieren organische Substanzen, welche im Zahnschmelz eingelagert sind, ihre
Farbe. Das smileZERO® Gel enthilt ein aktives Zahnaufhellungsmittel, dass durch das LED-Licht
aktiviert wird. Das Zahnaufhellungsmittel dringt in die Zahnoberflache ein und reagiert mit dem
verfarbten Zahnschmelz. In der Zahnsubstanz kommt es zur Oxidation, die Verfarbungen werden
durch freie Sauerstoffradikale entfarbt.

WANN SOLLTE ICH KEINE AUFHELLUNG DURCHFUHREN?

Das smileZERO® Gel hat keine Nebenwirkungen. Jedoch ist eine Behandlung bei Schwangeren (auch
wahrend der Stillzeit) und Chemotherapie-Patienten nicht zu empfehlen. Nur gesunde Zdhne
kommen in Frage! Bei Lochern und/oder starkem Zahnstein sollte erst eine Behandlung beim
Spezialisten durchfiihren werden.

GIBT ES ZAHNE DIE SICH LEICHTER AUFHELLEN LASSEN ALS ANDERE?
Ja, in der Regel lassen sich gelbe Zahne leichter bleichen als graue. Je grauer die Zdhne sind umso
schwieriger wird es sie zu behandeln.

WAS MUSS ICH VOR DER BEHANDLUNG BEACHTEN?

Eine Zahnreinigung ist zu empfehlen, da vorhandene Belage ein Hindernis fur das Gel darstellen.
Eine Aufhellung funktioniert nur bei natirlichen Zdhnen. Implantate, Briicken und Kronen bleiben
vollig unberihrt. Es kann nur der natlrliche Farbton wieder hergestellt werden.

WAS MUSS ICH NACH DER BEHANDLUNG BEACHTEN?

Das Gel wirkt bis zu einer Stunde nach. Wahrend der Behandlung wird dem Zahn etwas Wasser
entzogen, das jedoch schnell vom Zahn wieder eingelagert wird. In dieser Zeit nehmen die Zahne
auch Zahnverfarbungen leichter auf. Eine Stunde nach der Behandlung nichts essen oder trinken.
12 Stunden nicht rauchen und stark farbende Lebensmitteln vermeiden!

WIE LANGE HALT DIE AUFHELLUNG?
Das ist stark abhdngig von der Zahnpflege und dem Konsumgewohnheiten. In der Regel halt die
Aufhellung 3-6 Monate. Eine Auffrischung kann jederzeit durchgefiihrt werden.

WAS KANN MAN FUR DIE UNTERSTUTZUNG WEISSER ZAHNE EMPFEHLEN?
Benutzen Sie den klinisch getesteten SoftWhite Schaum. Mit SoftWhite entfernen Sie sanft aber
effektiv die konsumbedingten Verfarbungen lber den Tag.



