Der Notar informiert zu:

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Es passiert jeden Tag aufs Neue: Eine schwere Krankheit oder ein Verkehrsunfall
— mit einem Mal ist man auf andere angewiesen.

Wer regelt in einem solchen Fall lhre Vermégensangelegenheiten? Wer vertritt

gegeniiber Banken, Behdrden und anderen Institutionen lhre Interessen, wenn Sie hierzu nicht mehr selbst in
Lage sind? Wer bestimmt, wie Ihre &rztliche Behandlung aussehen soll, wenn Sie bewusstlos im Krankenhaus
liegen? Auch wenn viele es nicht glauben mégen: Eltern, Kinder und selbst der Ehegatte bekommen alienfalls
Auskunft Gber den Gesundheitszustand. Fir Sie handeln diirfen sie aber nicht. Vielmehr wird vom Staat, genauer
vom Betreuungsgericht, fiir Sie ein Betreuer bestellt. Die Person des Betreuers bestimmt dabei das Gericht. Zum
Betreuer kann ein Verwandter oder Freund, aber auch eine fremde Person bestellt werden.

Vielleicht mochten Sie nicht, dass, falls etwa Ihr Ehepartner zum Betreuer bestellt wiirde, dieser jede Betreuungs-
mafnahme, und sei sie auch noch so geringfiigig, gegeniiber dem Betreuungsgericht rechtfertigen miisste. Das
Gesetz hat diesen Sorgen Rechnung getragen und festgelegt, dass eine Betreuung nicht erforderlich ist, soweit
Ihre Angelegenheiten ebenso gut durch einen Bevollméachtigten erledigt werden kénnen. Eine solche Bevollmich-
tigung fir den Notfall (ohne Kontrolle durch das Gericht) erreichen Sie mit der Vorsorgevolimacht. In engem Zu-
sammenhang mit der Vorsorgevollmacht steht die Patientenverfigung, in der Sie Anordnungen beziiglich Ihrer
arztlichen Behandlung in lebensbedrohlichen Situationen erteilen kénnen.

1. Vorsorgevollmacht

Jedermann darf durch eine Vorsorgevollmacht eine Person oder mehrere Personen seines Vertrauens bevoll-
machtigen, fur ihn zu handeln und zu entscheiden, falls er selber dazu nicht mehr in der Lage ist. RegelméaRig
werden der Ehepartner oder nahe Angehdrige wie die Kinder bevoliméchtigt; genauso gut kénnen Sie aber auch
einem sonstigen engen Vertrauten eine Vollmacht erteilen. Eine Vollmacht ist eine besondere Vertrauenssache.
Welche Angelegenheiten durch den Bevollmachtigten fiir Sie geregelt werden sollen, richtet sich allein nach lhren
Winschen. Weil das Leben aber kaum vorhersehbar ist und bei der Aufzihlung einzelner Bereiche leicht etwas
vergessen werden kann, empfiehlt es sich in der Regel, die Vorsorgevollmacht in Form einer sog. Generalvoll-
macht zu erteilen. Diese berechtigt den Bevollmachtigten zum einen dazu, die vermégensrechtlichen Angelegenhei-
ten zu regeln. Hierzu zahlt etwa der Geschéftsverkehr mit Banken oder der Abschluss bzw. die Kiindigung von
Mietvertragen. Zum anderen kann sich der Bevollm&chtigte, wenn dies entsprechend festgelegt ist, auch um die
persdnlichen Angelegenheiten kimmern. Zu diesem Bereich gehéren so wichtige Dinge wie Fragen der drztiichen
Behandlung oder Regelungen (ber den Aufenthalt, etwa in einem Krankenhaus oder Pflegeheim.

Falls Ihnen die Erteilung einer Vorsorgevollmacht zu weit geht und Sie eine gerichtliche Kontrolle bei der Rege-
lung Ihrer Angelegenheiten vorziehen, kénnen Sie eine Betreuungsverfiigung treffen und auf diese Weise das
gerichtliche Betreuungsverfahren beeinflussen. In der Betreuungsverfiigung kdnnen Sie in erster Linie die Person
des Betreuers bestimmen; an lhren Wunsch ist das Gericht dann im Fall der Félle grundsétzlich gebunden.

2. Patientenverfiigung

Eine Situation, an die man ungern nur denkt: Ans Bett gefesselt, nur noch von Maschinen am Leben gehalten und unfa-
hig, Winsche zur eigenen Behandlung zu duBem. Gerade in der heutigen Zeit des schnellen medizintechnischen Fort-
schritts sind derartige Behandlungssituationen aber immer dfter alltaglich.

Sie haben die Mdglichkeit, in einer Patientenverfiigung (auch Patiententestament genannt) vorab festzulegen, wie lhre
medizinische Versorgung aussehen soll, wenn Sie sehr schwer erkrankt sind. So kénnen Sie beispielsweise erkliren,
dass Sie einen menschenwirdigen Tod wiinschen und arztliche Mafnahmen ablehnen, die lediglich Ihr Leiden verlén-
gern wiirden. Dann — und nur dann — ist es den Arzten, die aufgrund ihres hippokratischen Eides grundsatzlich alle
vertretbaren lebensverlangernden Malnahmen durchfiihren miissen, erlaubt, von dieser Verpflichtung abzuweichen
und statt dessen die Schmerz- und Beschwerdelinderung in den Vordergrund zu stellen.
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3. Die beste Form der Vorsorge: Die notarielle Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Wie errichte ich nun eine Vorsorgevollmacht und / oder Patientenverfiigung? Vielleicht haben Sie ja schon eines
der vielen vorgefertigten Formulare in der Hand, auf denen Sie nur noch unterschreiben miissen. Wenn Sie sich
aber einmal die weitreichenden Folgen vor Augen halten, die Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung in wirt-
schaftlicher und insbesondere auch persénlicher Hinsicht fiir Sie haben kdnnen, sollten Sie gerade in diesem
sensiblen, sehr personlichen Bereich nicht auf eine notarielle Beurkundung verzichten. Verschiedene Gesichts-
punkte sprechen daflr; beispielhaft seien folgende Punkte erwéhnt:

* Ein besonders wichtiger Aspekt ist die Anerkennung, die notarielle Urkunden im Rechtsverkehr genieflen. Gera-
de bei der Vorsorgevollmacht / Generalvollmacht ist dies von grofier Bedeutung. Der Notar ist ndmlich im Rahmen
der Beurkundung verpflichtet, die Identitat und die Geschéftsfahigkeit seines Klienten zu priifen. Und das sind
genau die Umsténde, die bei einer privaten Vollmacht problematisch sein kénnen: Hat die Person, von der die
Vollmacht (angeblich) stammt, auch tatséchlich die Vollmacht unterschrieben? Und war der Volimachtgeber im
Zeitpunkt der Bevollmé&chtigung noch geschéftsfahig oder wusste er schon nicht mehr, was er tat? Wenn aber im
Fall der Félle Ihre private Vollmacht nicht anerkannt wird, weil der Vertragspartner die genannten Zweifel hat, ist
diese Vollmacht nicht viel wert.

+ Wegen des klaren und eindeutigen Wortlauts der notariellen Urkunde knnen lhre Interessen spéter reibungslos
durchgesetzt werden.

+ Die Beratung durch den Notar gewahrleistet, dass Sie wissen, was Sie unterschreiben. Ihr Notar klart Sie umfas-
send Uber die einzelnen Inhalte von Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung auf.

* Bei der Patientenverfigung hat die genaue Kenntnis vom Inhalt Bedeutung fiir die Wirksamkeit der Erklarung.
Denn aus der Patientenverfligung muss eindeutig hervorgehen, dass Sie sich ber die rechtliche Bedeutung lhrer
Erklarung umfassend informiert haben. Dafiir sorgt Ihr Notar.

* Gehort etwa zu lhrem Vermdgen eine Immobilie oder eine Handelsgesellschaft, muss Ihr Bevollmachtigter eine
notarielle Vollmacht vorweisen, wenn er gegeniiber dem Grundbuchamt oder dem Handel!sregister Erklarungen
abgeben mochte. Gleiches kann Ubrigens auch fir die Aufnahme eines Darlehns in Inrem Namen gelten.

Eine nur in bestimmten Fallen auch magliche Abwicklung tiber einen Betreuer und das Betreuungsgericht fiir den
Fall, dass keine notarielle Voilmacht vorhanden ist, kann (iberraschende Umstinde machen und erhebliche Zeit in
Anspruch nehmen.

* Weiter sorgt Ihr Notar dafiir, dass Ihre Verfligung im Ernstfall sofort ermittelt werden kann. Die Bundesnotarkam.-
mer unterhalt namlich ein Zentrales Vorsorgeregister, in dem Sie Ihre Vorsorgevollmacht bzw. Betreuungsverfiigung
verzeichnen lassen kénnen. Ihr Notar erledigt dies gerne fiir Sie. So ist sichergestellt, dass das Betreuungsgericht
lhre Winsche und Vorstellungen erfihrt, noch bevor ein Betreuer bestellt wird.

Gehen Sie deshalb rechtzeitig zum Notar und besprechen Sie mit inm in aller Ruhe Ihre Wiinsche und Vorstellun-
gen. Erwird lhnen sagen, was geht und sinnvoll ist, und firr Sie alles wasserdicht formulieren.

4. Kosten

Die notariellen Kosten einer Beurkundung zu einer Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung richten sich nach
dem Vermdgen der betroffenen Person.

Beispiele: Bei einem Vermdgen von ca. 50.000 € fallen Notarkosten in Hdhe von ca. 150 € (incl. 19 % MWSt.) an;
bei Vermdgen von ca. 100.000 € Kosten in Héhe von ca. 200 € (incl. 19 % MWSt.).

Die Registrierung einer Vorsorgevollmacht beim zentralen Vorsorgeregister ist mit 8,50 € kostenpflichtig; bei zwei
oder mehr Bevollmé&chtigten erhdht sich die Gebiihr um 2,50 € pro weiteren Bevollmachtigten.

Bitte beachten Sie, dass diese Hinweise zu den Kosten fiir den Zeitpunkt der Ubergabe des Info-Blattes gelten;
bei einer zeitlich davon abweichenden Beurkundung kénnten gesetzliche Kostenbestimmungen geéndert sein.
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