Biiro fuir Coaching und Organisationsberatung

Dipl.-Psych. Viola Middendorf

Viola Middendorf, geb. 1969, ist Diplom-Psychologin und verfiigt tiber
langjahrige Erfahrung als Beraterin und Trainerin in der
Personalentwicklung groBer Unternehmen.

Ihre Schwerpunkte als Beraterin und Trainerin liegen in den Bereichen
Karriereberatung, Management-Diagnostik, Burnout-Pravention und

Stressmanagement.
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50226 Frechen-Kénigsdorf | 05/99-09/08 Diplom-Psychologin beim dbgs GesundheitsService
(vormals GesundheitsService der Deutschen Bahn
AG) mit den Schwerpunkten Training und Beratung

Kontakt in den Bereichen Personalentwicklung und
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Fon: +4922349335192 | 12/95-04/99 Leiterin von verkehrspsychologischen und
gerontologischen Projekten verschiedener
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vmiddendorf@bco- 11/96-04/97 Mitarbeiterin der Trainings- und
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Zentrale Ausbildungen und Qualifikationen
Systemische Beraterin, isb Wiesloch
Zertifizierte Trainerin Stressmanagement bei Prof. Gert Kaluza

Ausbildung zum reteaming® Coach (l6sungsorientiertes Arbeiten mit
Teams und Einzelpersonen), Reteaming International Institute
Scharnstein

Ausbildung zum NLP Practitioner (DVNLP)

Fachberaterin flir Psychotraumatalogie am Miinchner Institut fir
Traumatherapie und Notfallpsychologin (BDP)

Ausbildung im Beratungsansatz Rational-Emotive Verhaltenstherapie

Studium der Psychologie an den Universitaten Bielefeld, Bonn und Kent
(GB) mit dem Abschluss Diplom-Psychologie




