Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

CATERING THOMA
PUR HITAS UND SCHULEN

KW % V0m 17012022 blS Zum 21012022 http://cateringservice-thoma.de/
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
* - . .
g Karottensalat Maissalat Blattsalat mit Dressing Gurkensalat Eisbergsalat
18.22. 18.22. 10.18.22. 10.18. 18.22.
e
o . ..
— @ Schinken-Kéase- ; : o .

T : Hackfleischpfanne mit ; ; ; ; Marinierte Rindergeschnetzeltes
Sk Makkaroni - Fischfrikadelle mit Reis u : g
S<| mit Schnittlauch dazu Kidney-Bohnen und dazu leichte ZitronensoRe Hahnchenbrust mit »Stroganoff” mit
2o TomatensoRe Salzkartoffeln Spatzle und RahmsoRe Kartoffelkroketten

Q@ ”

- 1w.3.7.9.21.22. A 1w.3.9. ’ 1w.3.4.7.9.22 y 1w.3.7.9.22. H_ 1w.3.7.9.

N§ Gemiusebratlinge mit Risotto ,,Con
gg Kartoffelwedgegs und Ge_r_nUs_gIasagne mit Polri%d?)r,i“;it Mault_gsche__n in "Ravioli mit
% % ZaziKi Kase Uberbacken Krautern und Tomaten Gemusebrihe KasesahnesoRe
>
1w.3.7.9.22. 1w.3.7.9. 1w.9.22. 1w.3.7.9. 1w.3.7.
™
g% Penne mit Kisespitzle Muschelnudeln mit Spaghetti mit Zapfennudeln mit
g s SchnittlauchsoRe P Rosenkohlrahm Tomatensol3e Curry-Ananas-Solie
1w.3.7.9. 1w.3.7. 1w.3.7.9. 1w.3.9.22. 1w.3.7.
*
<t . .
= Linseneintopf mit Kalbsgeschnetzeltes Dampfnudeln mit Spirelli mit Flsgrhorggguutnrglt
g Spatzle mit Kartoffelptree Vanillesol3e Karottensole Butterreis
1w.3.7.9. ’l_ Il 1w.3.7.18. 1w.3.7.15.16.22. 1w.3.7.22. ’ 1w.4.7.9.22.
* -
% Apfel Frichtequark Obst Joghurt mit Honig Obst
7.22. 7.22.
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Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.

* =Vorspeise, Nachspeise und Menu 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fiir Ernéahrung).




