Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

CATERING THOMA

KW: 18 vom  03.05.2021 bis zum 07.05.2021 e omete!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
* .
g Karottensalat Maissalat Blattsalat mit Dressing Kohlrabi-Salat Gurkensalat
18.22. 18.22. 7.18.22. 9.18. 9.10.18.
S
- n . . . . .
iT . Fischfrikadelle mit Chicken Nuggets mit : —_ : .
g% Ha:jscheﬁ/lmkltkErbs_en Kartoffelwedges und Paprika-Farfalle und B'fteggzndtz};iri}(?ffeln Paprlkggulllgsch mit
%-% azu Makkaroni Remouladensofe Ketchup reflis
LL! l 1w.3.7.9. 1w.3.4.7.9.15.16. 1w.3.9.22. !_l 1w.3.7. E 1w.3.7.9.
Kartoffel-Frischkéase- Risotto

Meni 2
Vegetarisch

Apfelstrudel mit

Nudelauflauf mit

Tortellini mit

Taschen mit Tomaten-

,»Con Pomodori*

VanillesoRe Karotten und Erbsen KésesolRe Pesto dazu Joghurtdip
1w.3.7.22. 1w.3.7. 1w.3.7.9. 1w.3.7.9. 1w.7.9
*
™ T : Gemuseragout mit Kartoffel — :
= Sp':jel_:_' mit Seeﬁ?gch frischen Krautern und Lasagne Bolognese Brokkoli/Blumenkohl| - F|2<ahmkartoffel__m|t
% und Tomatensofse Vollkornreis Brei mit Putenwienerle arottengemuse
>" 1w.3.4.7. w.7. ‘!_ ‘ 1w.3.7.9. 1w.3.7.21. 1w.7.
* .
% Obst Apfelmus Obst Friichtequark Obst
16.18.22. 7.22.

Cuten AppeH°

* =Vorspeise, Nachspeise und Menu 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrung).
Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.




