Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

CATERING THOMA

KW: 20 vom  17.05.2021 bis zum 21.05.2021 e omete!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
* . Blattsalat mit Rotkrautsalat mit
g Gurkensalat Mandarinen-Dressing Karottensalat Bauernsalat geriebenen Apfeln
18.22. 7.18.22. 18.22. 7.18.22. 18.22.
S
z| Rinderfrikadelle mit . . . . Spirelli mit Rindergeschnetzeltes
LL
g% Muschelnudeln und F)Schy\Lelne%uLaschf;n:t RPL_Jtensgrl':]zel m[|3t Fischwirfeln und in RahmsofR3e und
20 BratensofRe aprika und Kartofteln IS und Rahmsobe | karotten dazu DillsoRe iiFmUsekartoffeln
[}
'-'-! ‘ 1w.3.9.16.18. P 1w.9. v 1w.3.7.9. 1w.3.7.22. 1w.7.9.
e
Na Semmelknddel mit
25| Tofu-Geschnetzeltes Gemdiseschnitzel mit Gemisemaultaschen Schupfnudeln mit Spargelragout und
% % mit Tomatenreis Gurken-Zaziki in Gemusebrihe Sauerkraut frischem Schnittlauch
> 1w.7.9.22. 1w.3.7. 1w.3.9. 1w.3.7.18.22. 1w.3.7.9.22.
*
= : :
= | Linseneintopf mit Kalbsgeschnetzeltes Spirelli mit Dampfnudeln mit Flégpgggguutnnglt
é Spatzle mit Kartoffelptree Karottensole Vanillesol3e Butterreis
1w.3.7.9. ’! |l 1w.3.7.18. 1w.3.7.22. 1w.3.7.15.16.22. 1w.4.7.9.18.
* .
g Obst Zitronencreme Obst Fruchtjoghurt Obst
7.22. 7.22.

Cuten AppeH°

* =Vorspeise, Nachspeise und Menu 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrung).
Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.




