
KW:       vom bis zum 

M
e

n
ü

 1
 

F
le

is
c
h

/F
is

c
h

 
M

e
n

ü
 4

 
U

3
-W

o
c
h

e
 1

 
M

e
n

ü
 2

 
V

e
g

e
ta

ri
s
c
h

 
Mittagessen 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Tel.: Hr. Thoma (ab 11:00 Uhr): 0170 / 3 14 69 23   Kontakt: Email: catering.thoma@t-online.de Fax: 0 76 63 / 6 07 98 95 Tel.: Büro (ab 08:30 Uhr): 0 76 63 / 60 71 84  

09.09.2019 13.09.2019 37 

Reis-Gemüsepfanne 
Kartoffelsuppe 

mit Brot 

Hackbällchen in  
Tomatensoße mit 

Kartoffeln  

Kartoffelpuffer mit 

Gemüseragout 

1w.7. 1w. 1w.3.7. 1w.3.7.9.18.22. 

Lachsnudeln mit 

frischen Kräutern und 

Buttersoße 

1w.3.4.7.9.18.22. 

Gurkensalat Karottensalat Mix-Salat Paprikasalat Blattsalat mit Dressing 
10.18. 18.22. 18.22. 18.22. 18.22. 

Alaskaseelachs mit 

Remouladensoße dazu 

Kartoffelsalat 

Putenschnitzel mit 

Gemüsenudeln und 

Bratensoße 

Rindergulasch mit 

Paprika und 

Salzkartoffeln 

Schweinebraten mit 

Blumenkohl, Reis und 

Soße  

Hackbällchen mit 

Gemüse-Ratatouille 

und Spätzle 

1w.3.7.9. 1w.7.9.20. 1w.7.9.20. 1w.3.7.18.22. 1w.3.4.7.16.22. 

Bechamel-Kartoffeln 

mit Erbsengemüse 

Curry-

Ananasgeschnetzeltes 

mit Reis 

Maultaschen mit 

Karottengemüse in 

Kräutersoße  

Gemüselasagne mit 

Paprika und Erbsen 

Tomatencremesuppe 

mit Brot 

7.22. 1w.7.9. 3.7.22. 3.7. 1w.3.7.22. 

Tortellini in 

Karottensahnesoße 

Spaghetti mit 

Käsesoße  
Farfalle mit 

Gorgonzolasoße 

Makkaroni mit 
Tomaten – Oliven- 

Pesto 

Penne   

mit Spinatrahm 

1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7. 

7.22. 7.16.18.22. 

Schokoladenpudding saisonales Obst Stracciatella-Joghurt Früchtequark Bananen 
7.22. 


