
KW:       vom bis zum 

Mittagessen 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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16.09.2019 20.09.2019 38 

Linseneintopf mit 

Kartoffelwürfelchen 

Dampfnudeln mit 

Vanillesoße 

Kalbsgeschnetzeltes 

mit Spätzle 

Spirelli mit 

Gemüsesoße 

1w.7.9.22. 1w.3.7.22. 1w.3.7.9. 1w.3.7. 

Fischragout mit 

Karotten und 

Butterreis  

1w.4.7.9.18. 

Karottensalat 

Spaghetti mit 
Bolognese-Soße und 

Reibkäse  

Gurkensalat Blattsalat mit Dressing Tomatensalat 
Bauernsalat ohne 

Oliven 

Bandnudeln mit 

Paprikasoße 

Zapfen-Nudeln mit 

Pesto 

Trikolore mit 

Tomatensoße 

Penne mit  

Kürbissoße 

Käsespätzle mit 

Rahmsoße 

18.22. 18.22 10.22. 10.18. 9.10.18.22. 

1w.3.7.9. 

. 

Fischstäbchen mit 
buntem Gemüse dazu 

Zitronensoße 

Putengeschnetzeltes 
mit Erbsen dazu 

Drellis 

Westerntopf mit 
Bohnen und 

Salzkartoffeln 

Currywurst mit 
Kartoffelecken 

Farfalle mit 

Gemüsesoße 

Dampfkartoffeln mit 

Spinatrahm 

Maultaschen in 

Gemüsebrühe mit 

Schnittlauch 

Semmelknödel mit 

frischem Pilzragout 

1w.3.4.7.9. 1w.3.7.9. 1w.9. 1w.3.7.9.21.22. 

1w.3.7. 1w.3.7. 1w.7. 1w.3.7.9. 1w.3.7.9. 

Birne Obstquark saisonales Obst Müsli-Joghurt Apfel 

1w.3.7.9. 1w.3.7. 1w.3.7. 1w.3.7.22. 

5.7.8alles.22. 7.22. 

Vollkornnudeln mit 

Schnittlauchsoße 

1w.3.7 


