Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

CATERING THOMA

KW:41 vom 05.10.2020 bis zum 09.10.2020 ¢ cogfoe s g
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
* . _ _ Blattsalat mit
g Blattsalat mit Dressing Karottensalat Gurkensalat mit Dill Nudelsalat Joghurtdressing
7.9.10.22. 18.22. 10.18. 1w.3.22. 7.9.10.22.
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— n " . . . . . . Moussaka mit . . .
ir| Hahnchenschnitzel mit Rindergulasch mit Wienerle mit ; - Fischfrikadelle mit
2| Paprika/Bandnudeln Champignon und Kartoffelsalat dazu Aubelrj%lg?(nérl{loa}?glfrl]elsch Zapfennudeln dazu
§_§ dazu Bratensolie Kartoffeln Ketchup dazu Zaziki ButtersoRe
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L ‘ 1w.3.7.9.16.22. 1w.7.9.10.22 n 1w.3.16.22. !‘ 3.7.9.10. )" 1w.3.4.7.9.10
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2| Gemuse-Kartoffeln mit ; Tortellini mit Hausgemachte
S & Paprika-Karotten- Da@ggﬂluei%lgemlt Gemusefiillung dazu Serviettenknddel mit Karottﬁﬁrgrrg?suppe
% = Schnittlauchsole Karottensol3e Champignonrahmsol3e
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> 7.9. 1w.3.7.18.22. 1w.3.7.22. 1w.3.7.22. 1w.3.7.22.
*
5 EURTTIE - Gemiuseragout mit N - . Kartoffel —
.= | Spirelli mit Backfisch : s Kasespatzle mit i _
2 | “undTomatensofie | MisehenKrauterund | - Lasagne Bolognese | jeichter Zwiebelsone | BrokkellElumenkohl
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>’ 1w.3.4.7.22. 1w.7. ‘! Il 1w.3.7.22. 1w.7. 1w.3.7.21.
* .
g Saisonales Obst Joghurt mit Honig Apfel Vanillepudding Saisonales Obst
7.22. 1w.7.22.
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* = Vorspeise, Nachspeise und Menl 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung).
Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.



