
KW:       vom bis zum 

Mittagessen 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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04.11.2019 08.11.2019 45 

Karottensalat 

Sauerbraten mit 

Spätzle und Bohnen 

Mais-Paprikasalat Gurkensalat Rotkraut-Apfel-Salat 

Kürbissuppe 

Bandnudeln mit 

Karotten-Erbsensoße 

Spirelli mit 

Gemüsesoße 
Käsespätzle 

Grüne Nudeln mit süß-

saurer Soße 

Penne  

mit Rahmspinat 

18.22. 18.22. 9.10.18. 7.18.22. 18.22. 

1w.7.22. 7.22. 

Fleischkäse mit brauner 

Soße und Reis 

Haschee mit Kartoffeln 

und Gemüse 

Fischstäbchen mit 
Kartoffel-Wedges und       

     Remouladensoße 

Putenschnitzel mit 

Drellis und Bratensoße 

Kartoffel-Spalten mit 
Rosenkohl in leichter 

Currysoße 

Gemüsemaultaschen 

in Gemüsebrühe 

Gefüllte Paprika mit 
Reis und Wirsing 
 dazu Bratensoße 

1w.7.22. 1w.3.7.9.22. 1w.3.7. 1w.3.7.9. 1w.3.7.22. 

Kirschkompott Früchtequark Zitronencreme Clementinen 

1w.3.7.22. 1w.3.7.22. 1w.3.7.22. 1w.3.7.9. 1w.3.7.9. 

Reis-Gemüsepfanne 

mit Joghurtdip 
Kartoffelsuppe 

Hackbällchen in  

Tomatensoße mit 

Kartoffeln  

Kartoffelpuffer mit 

Gemüseragout 

Farfalle  

mit Bolognese-Soße 

und Reibkäse  

1w.7. 1w.7.18.22. 1w.7.22. 1w.7. 1w.18.22. 

1w.3.7.9.22. 1w.3.4.7.9.22 1w.9.22. 1w.3.7.9.21.22. 1w.3.7.9.18.22. 

Kaiserschmarren mit 

Vanillesoße 

1w.7.22. 

Saisonales Obst 

Blattsalat mit Dressing 


