Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

CATERING THOMA

KW:51 vom 14.12.2020 bis zum 18.12.2020 e omete!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
* .
g Gurkensalat Blattsalat mit Dressing Karottensalat Bauernsalat Eisbergsalat
18.22. 7.18.22. 18.22. 7.18.22. 9.10.18.
S
H'E Putengeschnetzeltes Haschee mit Schweineschnitzel mit Fischstabchen mit Rinderfrikadellen in
2= mit Erbsen dazu Kroketten Tomatenreis und Hornlenudeln und leichter Zwiebelsol3e
g_g Spétzle Rahmsol3e Remouladensol3e dazu Kartoffeln
[}
L v 1w.3.7.9. !_‘ 1w.3.7.9.22. " 1w.3.7.9.22. )" 1w.3.4.7.9. ! ‘ 1w.3.7.9.22.

Meni 2
Vegetarisch

Gemisemaultaschen

Gemiusepfanne aus
Zucchini, Paprika und

Bandnudeln mit

Kartoffelplree mit

Milchreis mit

in Gemusebriuhe Tomaten dazu Reis Tomatensolie Rahmwirsing Zimtzucker
1w.3.9.10.18. 1w.7.22. 1w.3.7.9.22. 1w.7.22. 1w.7.22.
LS o o
2 | Linseneintopf mit Kal_bsgeschnet;eltes Dampfnudeln mit Spirelli mit F:’(S;:R)rggguutnnglt
é Spatzle mit Kartoffelptree VanillesolRRe Karottensofle Butterreis
1w.3.7.9.22. H 1w.3.7.18. 1w.3.7.15.16.22. 1w.3.7.22. 1w.4.7.9.18.
*g Obst Zitronencreme Apfel Joghurt mit Honig Clementinen

7.22.

7.22.

Cuten AppeH°

* =Vorspeise, Nachspeise und Menu 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fiir Ernahrung).
Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.




