Mittagessen

MITTAGSTISCH

TAGUCH FRISCH

KW: 51 vom 20.12.2021 biszum 23.12.2021
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
* -
g Gurkensalat Blattsalat mit Dressing Karottensalat Bauernsalat
18.22. 7.10.18.22. 18.22. 7.18.22.
5
—w . .
Sk Putengeschnetzeltes Haschee mit Schweineschnitzel mit ..BaCkf'SCh mit
c< mit Erbsen dazu Kroketten Reis und RahmsoRe Hérnlenudeln und
25 Spatzle RemouladensoRe
Q@ H
- v 1w.3.7.9. G\ 1w.3.7.9. E 1w.3.7.9. ’ 1w.3.4.7.9.
S
No . Gemiusepfanne aus : . .
25| Gemuisemaultaschen zucchini, Paprika und Bandnudeln mit Kartoffelplree mit
% 2 in Gemusebrihe Tomaten dazu Reis TomatensoRe Rahmwirsing
(&)
>
1w.3.9.18. 1w.9.22. 1w.3.7.9.22. 1w.7.9.

Meni 3
Pasta

Hornlenudeln
mit Paprikasol3e

Drellis mit Tomaten-
Basilikumsolie

Muschelnudeln mit
SchnittlauchsolRe

Spirelli mit Pesto

1w.3.7.9 1w.3.7.9 1w.3.7.9. 1w.3.9.

*

<

= Linseneintopf mit Rindergeschnetzeltes Dampfnudeln mit Spatzle mit

% Spatzle mit Kartoffelplree Vanillesol3e KarottensofR3e
1w.3.7.9. ’!_ ‘ 1w.3.7.18. 1w.3.7.15.16.22. 1w.3.7.22.
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% Mandarinen Zitronencreme Apfel Joghurt mit Honig

7.22.

7.22.

CATERING THOMA

FUR HITAS UND SCHULEN
http://cateringservice-thoma.de/
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* =Vorspeise, Nachspeise und Menu 3 entsprechen den DGE-Empfehlungen (Deutsche Gesellschaft fiir Ernéahrung).
Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.




