
Karottensalat Tomatensalat Blattsalat mit Dressing Gurkensalat mit Dill Eisbergsalat

22. 22. 7. 10. 7.

1w.3.7.9. 1w.7.9.10. 1w.7.9.18. 1w.3.4.7.9. 1w.3.7.9.
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Früchtequark Obst Apfelmus Joghurt mit Honig Obst

7.22. 16.18.22. 7.22.

Spätzle mit Rahmsoße

Moussaka mit 

Auberginen, Hackfleisch 

und Kartoffeln

Fischfrikadelle mit 

Zapfennudeln dazu 

Dillsoße

Wienerle mit 

Kartoffelsalat

Rindergulasch mit 

Champignons und Reis

Muschelnudeln mit 

Schnittlauchsoße
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Kartoffel-

Brokkoli/Blumenkohlbrei 

mit Putenwienerle

Gemüseragout mit 

frischen Kräutern und 

Vollkornreis

Lasagne BologneseKäsespätzle
Spirelli mit Backfisch 

und Tomatensoße
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Trikolore mit 

Tomatensoße

Mittagessen

KW: 41 vom 10.10.2022 bis zum 14.10.2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hähnchenschnitzel mit 

Muschelnudeln dazu 

Bratensoße

N
S

 *
V

S
 *

Tortellini mit 

Tomatensoße

Süßkartoffel-

Schupfnudeln mit 

Cocktailtomaten und 

Kräuterpesto

Pfannkuchen mit 

Gemüseratatouille

Vollkornreis mit Wirsing 

und Joghurtdip

Gemüselasagne 

gratiniert mit Mozzarella

Spaghetti mit 

Paprikarahm

Bandnudeln mit 

Käsesoße
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Einrichtung:

Ansprechpartner: Catering Thoma Telefon:   07663/607184

Telefon: Handy:  0170/3146023 Fax:         07663 / 6079895

home:    http://cateringservice-thoma.de

Bestellung bis Mittwoch 12 Uhr an:

Email:    catering.thoma@t-online.de

*= Vorspeise, Menü 4 und Nachspeise entsprechen den DGE-Empfehlungen ( Deutsche Gesellschaft für Ernährung). Wir sind auf dem Weg zur DGE-Zertifizierung.


