MENUPLAN OKTOBER 2020
KIGA

Ferienplan vom 05.10.-16.10.20

Mo, 05.10. Nudeln mit Tomatensauce, Gurkenscheiben, Joghurt ( 2,3)

Di, 06.10. Hahnchennuggets mit Reis und Erbsen, Apfel (Gef., 1,2,3,A)
Mi,07.10. Fischstabchen mit Puree u. Méhren, Gotterspeise (1,2,3,7)
Do,08.10. Grillkartoffeln m. Quark, Rohkostsalat, Pudding (2,3,7)
Fr,09.10. Kartoffelsuppe mit Wiirstchen, Weintrauben (S,1,2,3,7,H)

Mo, 12.10.  Spatzle mit Kasesauce (1,2,3)

Di, 13.10.  Fleischballchen in Tomatensauce mit Reis (S,R,7),

Mi 14.10.  Nudelauflauf mit Gemuse (1,2,3)

Do0,15.10. Hahnchenschnitzel mit Plree und Gemdise (Gef.1,2,3)
Fr,16.10. Pfannkuchen mit Zimt und Zucker oder Apfelmus (1,2,3,7)

Fleischerei LOHFF GmbH
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