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Speiseplan

KW 12| 17.03. bis 21.03.2025

wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
i ;' dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.

e. V. (DGE) als eine

enulinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.
BlVECENS, 9 "'g! 9
Ukeelnke
ontfog Hwotch Dovnwerstog eufag
SCHULCATERING M e 5
\ veg. Steak (auf Milchbasis) GWHEM4 | Vollkorn-Penne (BIO) GW Lachswiirfel in S STEI Riihrei EM Rindergeschnetzeltes
e veget. BratensoB3e GW,SSw,18 | ArrabiatasoBe Sr Dill-SenfsoBe R Dampfkartoffeln "Stroganoff Art" (mit 'g' GW,M,SrSf5
enu 1 :algkartorfeln Zeil?(ekéisi M Parboiled Reis (Bio) Rahmwirsing St Gurken und Senf)
L isbergsalat urkensalat Erbsengemiise Hornchennudeln (BIO) &9 Gw
DGE-Linie French Dressing E.M,Sf Farmersalat (1)
EM
(Kraut/Karotte/Mais)
kJ: 1008 kcal: 240,9 kJ: 1912 kcal: 457,0 kJ: 1663 kcal: 397,4 kJ: 1340 kcal: 320,2 kJ: 2071 kcal: 495,0
Uberback. @ Vollkorn-Penne (BIO) GW Kaiserschmarrn GWEM "Doner-Teller" mit Gemiisegulasch (Zucchini, MSr
) Hihnchenbrust Kréuter-KésesoBe GWM Apfelmus 3 Hahnchenfleisch Karotte) '
M enu 2 in SahnesoBe, GWM Gurkensalat Zimtzucker ) ) Knoblauch-Joghurt-SoBe M Hoérnchennudeln (BIO) GW
Bunte Vielfalt Salzkartoffeln Rohkost (Kohlrabi/Paprika) Wedges GW Farmersalat "
Eisbergsalat WeiBkrautsalat (Kraut/Karotte/Mais) '
French Dressing EM,Sf Eisbergsalat
Gurkenstiicke
kJ: 1215 kcal: 290,4 kJ: 1986 kcal: 474,7 kJ: 2191 kcal: 523,6 kJ: 1783 kcal: 426,2 kJ: 1988 kcal: 475,2
- °Hahnchenbrustfilet @ °Penne °Milchreis (mit Bio-Reis) M °Riihrei EM °Gemiisegulasch (Zucchini, M.S
Me nu 3 °helle SoBe M °TomatensoBe Sr °Apfelmus 3 °Dampfkartoffeln Karotte) =
°Salzkartoffeln °Gurkensalat °Zimtzucker °Sahnemohrchen M °Fusilli
Gluten- °Eisbergsalat °Pudding M,1 °Rohkost °Joghurtdessert M °Farmersalat M
i °French Dressing EM,Sf (Kohlrabi/Paprika) °Frischobst
Lactosefrei *Frischobst ettt
Spuren von Gluten/Lactose
kohnen enthalten sein
kJ: 1785 kcal: 426,7 kJ: 2785 kcal: 665,6 kJ: 2924 kcal: 698,8 kJ: 2245 kcal: 536,7 kJ: 3348 kcal: 800,2
Kartoffel-Pastinaken-Salat 'Tiirkischer Salat’ mit ‘Caesar Salat' mit ‘Nudelsalat’ mit 'Serbischer Salat’ mit
M .o 4 mit Erbsen und @ stsw2354 Bulgur, Tomate, Gurke, GWMstsw13s | Blattsalat, Mais, Paprika, GW,EM,2 Tomatenpesto, Paprika, GWMSchfH1 |  weiBen Bohnen, Paprika M,Sf,Sw,8,7
enu gerducherter o R Hirtenkise Parmesan, Croutons Hirtenkise und Cocktailtomaten
. Putenbrustwurst Weizenbroétchen GW Weizenbrétchen GW Weizenbrotchen GW Weizenbrétchen GW
Salat-Linie Weizenbrotchen GW ‘Caesar-Dressing EMSfSw238
kJ: 1739 kcal: 415,7 kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 2116 kcal: 505,7 kJ: 3052 kcal: 729,4 kJ: 2498 kcal: 596,9
Frischobst Kuhpudding Frischobst Aprikosenjoghurt M3 Frischobst
. M
Desse rt (Vanille/Schoko)
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 276 kcal: 66,1 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 275 kcal: 65,7 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier |

enthilt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut |

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |

Glutenhaltiges Getreide |

enthélt Lupine |

enthdlt Weizen|  enthélt Roggen |

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I

enthalt Gerste | enthalt Hafer |

enthidlt Sojal

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |

enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |

enthalt Weichtiere

enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam|

enthadlt Mandel | enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien| Kilojoule

geschwidrzt! geschwefeltl

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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Anderungen vorbehalten




