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Die Mentdilinie 1 (mit Dessert) entspricht dem ,DGE-

Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®. Diese wurde
\
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE)

zertifiziert und mit dem DGE-Logo ‘.' ausgezeichnet.
¢
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\ Brokkolicremesuppe GWM Hihnchengeschnetzeltes (‘¢ GW,M,sr Fischstabchen oo GWE Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Salzkartoffeln
oc Weizenbrotchen GW Parboiled Reis Bio e (Seelachs) e Rote Linsen - Bolognese Krauterquark M
enu 1 Erbsengemiise Dampfkartoffeln Reibekase M Balkansalat Sf.Sw,8
. . Rahmspinat GW,M,34 Eisbergsalat (Bohnen/Mais/Paprika) Y
DGE-Linie Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1807 kcal: 431,9 kJ: 1376 kcal: 328,9 kJ: 1621 kcal: 387,4 kJ: 2031 kcal: 485,5 kJ: 1228 kcal: 293,4
veg. Schnitzel (auf cwrems | GrieBbrei GWM Pizza "Margherita" GW,M Vollkorn-Fusilli (BIO)  ®9 Gw Hihnchen-Nuggets (% Gew
. Milchbasis) AR ErdbeersoBe Gurkenrohkost-Scheiben Bolognese (Rind) S s Ketchup Sr
M ey\u 2 veget. BratensoBe GWSsw18 | Zimtzucker Reibekase M Rostiecken
. Knopfle GW.E Knabberkarotten Eisbergsalat Balkansalat SfSw 8
Bunte Viel falt Gurkensalat Vinaigrette Sf,Sw,8 (Bohnen/Mais/Paprika) oW
kJ: 1848 kcal: 441,7 kJ: 1348 kcal: 322,3 kJ: 1699 kcal: 406,0 kJ: 1954 kcal: 467,1 kJ: 2102 kcal: 502,5
. °Pizza "Margherita” SM °Polenta-GrieBbrei M °Seelachs in . Fa °Penne °Hahnchenbrustfilet
M e nu 3 °Gurkensalat °ErdbeersoBle Tempurateig ' °Rote Linsen - Bolognese °Ketchup Sr
°Joghurtdessert M °Zimtzucker °Dampfkartoffeln °Eisbergsalat °Rostiecken
a ( uten- °Knabberkarotten °Rahmspinat M °Vinaigrette Sf,5w,8 °Balkansalat SfSw.8
Lactos eFre [ °Frischobst °Pudding M,1 °Frischobst (Bohnen/Mais/Paprika) o
°Alpro Soja Vanille S/1
*Spqr_'en von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein kJ: 2623 keal: 626,9 kJ: 2531 keal: 604,9 kJ: 5240 keal: 1252,3 kJ: 2700 keal: 645,4 kJ: 2390 keal: 571,2
'‘Serbischer Salat' mit ‘Caesar Salat’ mit ‘Salat Neapolitan' mit ‘Italienischer Salat' mit Bunter
.o weiBen Bohnen, Paprika M;sfsw,87 | Blattsalat, Mais, Paprika, GW,EM,2 Blattsalat, Tomate, M7 Blattsalat, Eier-Kartoffelsalat mit @ GW.EMSF1,2
M eniu 4. . . @ m12374 e
und Cocktailtomaten Parmesan, Croutons Mozzarella, Oliven Truthahnschinken, Gefliigelfrikadellchen
. Weizenbrétchen GW Weizenbrotchen GW Weizenbrotchen GW Kase, Tomate, Olive Weizenbrétchen GW
Salat-Linie ‘Caesar-Dressing EMSiSw238 | 'Vinaigrette Sf.Sw,8 Weizenbrotchen GW
‘Joghurt-Dressing M
kJ: 2498 kcal: 596,9 kJ: 2090 kcal: 499,5 kJ: 2974 kcal: 710,9 kJ: 1974 kcal: 471,8 kJ: 3114 kcal: 744,2
Mangojoghurt M Frischobst Regenbogen-Vanillequark M Frischobst Erdbeerjoghurt M
D e S S e r t Bunte Zuckerstreusel S
kJ: 215 kcal: 51,5 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 350 kcal: 83,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 203 kcal: 48,5

enthalt Eier| enthédlt Erdnuss| enthalt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl  enthalt Roggenl| enthédlt Gerstel enthédlt Hafer|  enthalt Dinkell

enthalt Khorasan/Kamut! = enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss| enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss|
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Selleriel enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoffl mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstirkerl geschwarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten




