
Salzkartoffeln
Kräuterquark M

Balkansalat

(Bohnen/Mais/Paprika)
Sf,Sw,8

Cevapcici (Rind) G,W

Bratensoße-(Rind) G,W,Sr,Sf

Parboiled Reis Bio
Grüne Bohnen

Lachs -

Tomatenrahmsoße
F,M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Reibekäse M

Gurkensalat mit Joghurt M

Brokkoli-Kartoffel-Gratin G,W,M,Sr,Sw

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8
Feiertag: Karfreitag

 kJ: 1467 kcal: 350,7 kJ: 2060 kcal: 492,4 kJ: 2526 kcal: 603,7 kJ: 1373 kcal: 328,1 kJ: 0 kcal: 0,0

Hähnchen-Nuggets G,W

Ketchup Sr

Röstiecken
Balkansalat

(Bohnen/Mais/Paprika)
Sf,Sw,8

Gemüse-Dino

(Blumenkohl/Erbse/Karotte)
E,Sr,4

Zaziki M

Parboiled Reis Bio
Grüne Bohnen

Tomatenrahmsoße M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Reibekäse M

Gurkensalat mit Joghurt M

Gnocchi G,W,E

Mangoldsoße G,W,M

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

 kJ: 2315 kcal: 553,3 kJ: 1848 kcal: 441,7 kJ: 2288 kcal: 546,9 kJ: 2458 kcal: 587,5 kJ: 0 kcal: 0,0

°Hähnchenbrustfilet
°Ketchup Sr

°Röstiecken
°Balkansalat

(Bohnen/Mais/Paprika)
Sf,Sw,8

°Alpro Soja Vanille S,1

°Gemüse-Dino E,Sr,4

°Zaziki-L M

°Parboiled Reis (BIO)
°Grüne Bohnen
°Frischobst

°Lachs-Tomatenrahmsoße F,M,Sr

°Penne
°Gurkensalat mit Joghurt M

°Frischobst

°Kartoffel-Brokkoligratin M,Sw

°Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

°Joghurtdessert M

 kJ: 2390 kcal: 571,2 kJ: 2248 kcal: 537,3 kJ: 2812 kcal: 672,1 kJ: 1869 kcal: 446,7 kJ: 0 kcal: 0,0

heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0

Erdbeerjoghurt M Frischobst Frischobst Orangenquark M

 kJ: 254 kcal: 60,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 412 kcal: 98,4 kJ: 0 kcal: 0,0

KW 13 25.03. bis 29.03.2024


