
Cevapcici (Rind) G,W

Bratensoße-(Rind) G,W,Sr,Sf

Parboiled Reis Bio
Grüne Bohnen

Lachs -

Tomatenrahmsoße
F,M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Reibekäse M

Gurkensalat mit Joghurt M

Brokkoli-Kartoffel-Gratin G,W,M,Sr,Sw

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8
veg. Würfelchen (auf

Milchbasis) in Currysoße
G,W ,H ,E,M ,Sr,4

Wedges G,W

Maisgemüse natur

Feiertag: Karfreitag

 kJ: 1722 kcal: 411,6 kJ: 2242 kcal: 535,8 kJ: 1197 kcal: 286,0 kJ: 1683 kcal: 402,2 kJ: 0 kcal: 0,0

Gemüse-Dino

(Blumenkohl/Erbse/Karotte)
E,Sr,4

Zaziki M

Parboiled Reis Bio
Grüne Bohnen

Tomatenrahmsoße M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Reibekäse M

Gurkensalat mit Joghurt M

Gnocchi G,W,E

Mangoldsoße G,W,M

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

Chili con Carne (Rind)

mit Bohnen und Mais
Sr

Vollkornbrötchen G,W ,R,Ge,H ,S,Ss

 kJ: 1720 kcal: 411,1 kJ: 2022 kcal: 483,4 kJ: 2131 kcal: 509,4 kJ: 1656 kcal: 395,7 kJ: 0 kcal: 0,0

°Gemüse-Dino E,Sr,4

°Zaziki-L M

°Parboiled Reis (BIO)
°Grüne Bohnen
°Apfelmus 3

°Lachs-Tomatenrahmsoße F,M,Sr

°Penne
°Gurkensalat mit Joghurt M

°Frischobst

°Kartoffel-Brokkoligratin M,Sw

°Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

°Joghurtdessert M

°Chili con Carne (Rind) Sr

°Brötchen S

°Frischobst

 kJ: 2366 kcal: 565,5 kJ: 2812 kcal: 672,1 kJ: 1869 kcal: 446,7 kJ: 1800 kcal: 430,1 kJ: 0 kcal: 0,0

heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0

'Apfelmus 3 Frischobst Orangenquark M Frischobst

 kJ: 258 kcal: 61,6 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 329 kcal: 78,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 0 kcal: 0,0

KW 13 25.03. bis 29.03.2024


