
KW 25

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

DGE-Linie

Bunte Vielfalt

Gluten-
Lactosefrei

Salat-Linie

Linsensuppe (Karotte,

Sellerie, Lauch)
Sr

Weizenbrötchen G,W

veget. Gyros (auf Sojabasis) S

Kräuterdip M

Couscous G,W,Sr

Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8

Lachs -

Tomatenrahmsoße
F,M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Gurkensalat mit Joghurt M

Feiertag: Christi

Himmelfahrt

Gnocchi G,W,E

Puten-Sahnesoße G,W ,E,M ,2,3,4

Karotten-Erbsengemüse

 kJ: 1439 kcal: 343,9 kJ: 1937 kcal: 463,0 kJ: 1947 kcal: 465,2 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2155 kcal: 515,1

Hot Dog (Geflügel) G,W,Sr,2,3,4

Wedges G,W

Blattsalat
Honig-Senfdressing Sf

Milchreis (mit Bio-Reis) M

Kirschsoße
Zimtzucker
Rohkost (Karotte/Kohlrabi)

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Tomaten-Frischkäsesoße M,Sr

Gurkensalat mit Joghurt M

Gnocchi G,W,E

Sahnesoße G,W,M

Karotten-Erbsengemüse

 kJ: 2038 kcal: 487,1 kJ: 1691 kcal: 404,2 kJ: 1838 kcal: 439,4 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2125 kcal: 508,0

°Linsensuppe Sr

°Brötchen S

°Frischobst

°Milchreis (mit Bio-Reis) M

°Kirschsoße
°Zimtzucker
°Rohkost

(Karotte/Kohlrabi)
°Frischobst

°Lachs-Tomatenrahmsoße F,M,Sr

°Penne
°Gurkensalat mit Joghurt M

°Pudding M,1

°Fusilli
°helle Soße M

°Erbsen - Karottengemüse M

°Joghurtdessert M

 kJ: 1653 kcal: 395,1 kJ: 2735 kcal: 653,6 kJ: 3277 kcal: 783,3 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3198 kcal: 764,3

'Spanischer Salat' mit

Blattsalat, Paprika,

Oliven, Tomaten,

Thunfisch

F,3

Weizenbrötchen G,W

'Rahm-Dressing M

'Glasnudelsalat' mit

Chinakohl, Paprika,

Karotten, Minze,

Lauchzwiebeln

S

Körnerbrötchen G,W,R,Ge,H,Ss

'Erdnussdressing Er,Sw,3,8

'Griechischer Nudelsalat'

mit Paprika, Gurke,

Tomate, Olive, Hirtenkäse

G,W ,M ,Sf,Sw ,3,8,7

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

'Serbischer Salat' mit

weißen Bohnen, Paprika

und Cocktailtomaten

M,Sf,Sw,8,7

Weizenbrötchen G,W

 kJ: 1753 kcal: 419,0 kJ: 1839 kcal: 439,4 kJ: 2500 kcal: 597,6 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2498 kcal: 596,9

Frischobst Frischobst Vanillepudding M Zitronenquark M

 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 264 kcal: 63,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 325 kcal: 77,8
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