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SCHULCATERING Montag Dienstag Mttwoth w Freitag

\ Backfisch - (Seelachs) = GW}F Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Hahnchengeschnetzeltes M,Sr Salzkartoffeln Tortellini Ricotta-Spinat GWM
- Joghurtremoulade EM,5 Rote Linsen - Bolognese Parboiled Reis Bio Krauterquark M TomatensoB3e Sr
enu 1 Dampfkartoffeln Mandarinen-Krautsalat Kaisergemiise (Brokkoli, Eisbergsalat Karottensalat
DGE-Linie Gurkenrohkost-Scheiben Karotte, Blumenkohl) Joghurtdressing M
kJ: 1260 kcal: 301,2 kJ: 1811 kcal: 432,9 kJ: 1605 kcal: 383,5 kJ: 1102 kcal: 263,4 kJ: 2506 kcal: 598,8
Pfannkuchen GW,EM Vollkorn-Fusilli (BIO) ? GW veg. Schnitzel (auf cwWHEM4 | SPargelcremesuppe GW,M Tortellini Carne (Rind) % cw
.o VanillesoBe M Bolognese (Rind) 8§ Sr Milchbasis) T Croutons GW TomatensofBe Sr
M ey\,u 2 Gurkenrohkost-Scheiben Mandarinen-Krautsalat veget. BratensoB3e GWSSw,1,8| Kornerbrétchen GWRGeHSs| Karottensalat
- Parboiled Reis Bio
Bunte Vielfalt Kaisergemiise (Brokkoli,
Karotte, Blumenkohl)
kJ: 2116 kcal: 505,7 kJ: 1800 kcal: 430,1 kJ: 1625 kcal: 388,3 kJ: 2030 kcal: 485,2 kJ: 2465 kcal: 589,1
- °Seelachs in e F4 °Fusilli °Hahnchengeschnetzeltes °Salzkartoffeln °Penne
M e nu 3 Tempurateig ' °Rote Linsen - Bolognese °Parboiled Reis (BIO) °Krauterquark M °‘TomatensofBe Sr
°Dampfkartoffeln °Mandarinen-Krautsalat °Kaisergemiise (Brokkoli, °Eisbergsalat °Karottensalat
Gluten- °Quarkdip M °Soja-Pudding (Vanille) S/1 Karotte, Blumenkohl) °Joghurtdressing M °Frischobst
Lactosefrei °Gurkenrohkost-Scheiben °Frischobst *Joghurtdessert M
°Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kohnen enthalten sein
kJ: 4540 kcal: 1085,1 kJ: 3449 kcal: 824,3 kJ: 2312 kcal: 552,7 kJ: 1616 kcal: 386,2 kJ: 2564 kcal: 612,8
‘Norweger Salat’ mit 'Feldsalat’ mit 'Sylter Salat' mit Blattsalat, Couscous-Salat (Gurke, Bunter
M . 4 Blattsalat, e E7 Hahnchenbruststreifen, 3 Tomate, Gurke, Ei und K,EM,Sf Mandarine, Tomaten, GW M.Sw 8 Eier-Kartoffelsalat mit Q@ GW,EM 51,2
enu Raucherlachs, Gurke, ' Apfel, Kiirbiskernen Shrimps Hirtenkise) mit e Gefliigelfrikadellchen
. Karotte, Tomate Kornerbrotchen GWRGeHSs | Roggenbrotchen GW,RGe Petersilien-Minz-Dressing Weizenbroétchen GW
Salat-Linie Weizenbrotchen GW ‘Honig-Senf-Dressing sf ‘Joghurt-Dressing M Kornerbrotchen GWRGeHSs
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1896 kcal: 453,1 kJ: 2773 kcal: 662,8 kJ: 1578 kcal: 377,1 kJ: 4193 kcal: 1002,2 kJ: 3114 kcal: 744,2
Frischobst Vanillepudding M Frischobst Erdbeerjoghurt M Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 264 kcal: 63,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 274 kcal: 65,5 kJ: 204 kcal: 48,8

enthélt Eierl  enthélt Erdnuss| enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthélt Roggen | enthidlt Gerstel  enthalt Hafer|  enthalt Dinkel |

enthadlt Khorasan/Kamut!|  enthidlt Krebstiere | enthalt Lupine | enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)1  enthilt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthadlt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell = mit Geschmacksverstarkerl geschwiarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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