Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.

wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem
Logo ausgezeichnet.

Speiseplan

KW 29| 14.07. bis 18.07.2025

LA
UGS

SCHULCATERING Montag Dienstag Donnerstog Freitag

Gnocchi G,W,E Cevapcici (Rind) 'Q' GW Uberbackener Blumenkohl GW,M Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Backfisch (Seelachs) = G,W,F
e SahnesoBe GWM PaprikasoBBe M,Sr Dampfkartoffeln Rote Linsen - Bolognese Schnittlauchdip M
ey\u 1 Karotten-Erbsengemiise Parboiled Reis (Bio) Rohkost (Gurke/Paprika) Mandarinen-Krautsalat Salzkartoffeln
- Brokkoli Eisbergsalat
DGE-Linie Joghurtdressing M
kJ: 2451 kcal: 585,8 kJ: 2482 kcal: 593,1 kJ: 976 kcal: 233,2 kJ: 2089 kcal: 499,4 kJ: 1342 kcal: 320,7
Gnocchi G,W,E veg. Wiirfelchen (auf GWHEMS 4 Pfannkuchen GW,EM Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Salzkartoffeln
oc Puten-SahnesoBe @ GWEM234 | Milchbasis) in CurrysoBe ARENSTE T vanillesoBe M Bolognese (Rind) 8§ Sr Schnittlauchdip M
M enu 2 Karotten-Erbsengemiise Parboiled Reis (Bio) Rohkost (Gurke/Paprika) Mandarinen-Krautsalat Eisbergsalat
- i Joghurtdressin M
Bunte Vielfalt Brokkoli g g
kJ: 2484 kcal: 593,6 kJ: 1696 kcal: 405,3 kJ: 2140 kcal: 511,4 kJ: 2077 kcal: 496,4 kJ: 1068 kcal: 255,2
. °Fusilli °Rinderhacksteak 'Q' E °Blumenkohl-Kartoffelgratin M,Sw °Fusilli °Seelachs in . E g
M e nu 3 °helle SoBe M °PaprikasoBBe M,Sr °Rohkost (Gurke/Paprika) °Rote Linsen - Bolognese Tempurateig '
°Erbsen - Karottengemiise M °Parboiled Reis (BIO) °Frischobst °Mandarinen-Krautsalat °Krauterquark M
Gluten- °Frischobst °Brokkoli °Pudding M,1 °Salzkartoffeln
. ° M op:
Lactosefrei Joghurtdessert oE|sbergsalat ]
Joghurtdressing M
*Spuren von Gluten/Lactose °Frischobst
kénnen enthalten sein
kJ: 2971 kcal: 710,1 kJ: 2564 kcal: 612,9 kJ: 1414 kcal: 338,1 kJ: 3679 kcal: 879,3 kJ: 4640 kcal: 1108,9
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Frischobst Apfelquark M3 Frischobst GrieBpudding GWM Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 327 kcal: 78,1 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 435 kcal: 104,1 kJ: 204 kcal: 48,8

enthdlt Eierl  enthéalt Erdnuss| enthdlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizenl  enthalt Roggenl enthédlt Gerstel enthdlt Haferl  enthalt Dinkell

enthalt Khorasan/Kamut!  enthélt Krebstiere | enthdlt Lupinel  enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss| enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthilt Macadamianuss |
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam || enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff | mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell = mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstiarkerl geschwirztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien | Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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