Speiseplan

\\ “
MUS@INS :
%-I%LCATERING Do W Dienstag

KW 31| 29.07. bis 02.08.2024

Mittwoth

Die Mendlinie 1 (mit Dessert) entspricht dem ,DGE-
Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. Diese wurde
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE)

zertifiziert und mit dem DGE-Logo ‘.' ausgezeichnet.
0

G

Dovwnerstog

Fredtog

enthalt Fischl

enthidlt Krebstiere | enthidlt Lupine
enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthilt Queenslandnuss | enthalt Senf |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittel |

enthalt Weizen|

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

Glutenhaltiges Getreide |

enthalt Kaschunuss|
enthalt Sesam|

mit Phosphat |

enthalt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |

enthilt Roggen | enthdlt Gerste |

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Hafer |

enthalt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

geschwarzt |

\ Spinat-Dinkeltaler GW,DEMSr | Gnocchi GW.E Geﬂiigelgeschneizelte:@ c Lachswiirfel in o GRS Kartoffel-Kohlrabigratin G,W,M,Sr,Sw
e Zaziki M TomatensoBBe Sr (Pute, Hahnchen) = Dill-SenfsoBe B Balkansalat —_
enu 1 Dampfkartoffeln Gurkensalat mit Joghurt M Vollkorn-Penne (BIO) GW Parboiled Reis (Bio) (Bohnen/Mais/Paprika) m
DGE-Lini Knabberkarotten Blattsalat Erbsengemiise
—Linie Joghurtdressing M
kJ: 1332 kcal: 318,3 kJ: 1945 kcal: 464,9 kJ: 1868 kcal: 446,5 kJ: 1659 kcal: 396,6 kJ: 1161 kcal: 277,5
Pfannkuchen GW.EM Currywurst ¢ s Vollkorn-Penne (BIO) GW Veggiefrikassee (mit veg. GWHEM4 Rinder-Kottbullar g
oc Apfelmus 3 (Gefliigel) ' ' Spinat - KasesofB3e GWM Wiirfelchen auf Milchbasis) ' ' ' | BratensoBe-(Rind) G,W,Sr,Sf
M enu 2, Zimtzucker Wedges GW Blattsalat . Parboiled Reis (Bio) ‘ Knopfle ) G,W,E
Bunte Vl. ) ”_v 2 { = Knabberkarotten Gurkensalat mit Joghurt M Joghurtdressing M Erbsengemiise Rahmbrokkoli GWM
kJ: 2290 kcal: 547,4 kJ: 1585 kcal: 378,8 kJ: 1750 kcal: 418,2 kJ: 1609 kcal: 384,5 kJ: 2062 kcal: 492,8
. °Salzkartoffeln °Fusilli °Spaghetti °Lachs-SahnesoBe = F,M °Rinderhackbillchen ‘Q’
M e nu 3 °Zaziki-L M °TomatensoBe Sr °Spinat-KasesoBe M °Parboiled Reis (BIO) °Kartoffelstampf M
°Knabberkarotten °Gurkensalat mit Joghurt M °Blattsalat °Erbsengemiise °Brokkoli a la Creme M
& luten- °Frischobst °Pudding M1 °Joghurtdressing M °Alpro Soja Vanille S.1 °Frischobst
Lactosefrei Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kdnnen enthalten sein
klJ: 1434 kcal: 342,8 kJ: 3341 kcal: 798,6 kJ: 2493 kcal: 595,8 kJ: 2601 kcal: 621,6 kJ: 1826 kcal: 436,4
heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot -
o0 Ferien! Ferien! Ferien! Ferien! Ferien!
Menu 4
Salat-Linie
kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kj: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0
Frischobst Apfelquark M3 Frischobst Vanillejoghurt M Frischobst
D e S S e rt Knuspermiisli GW,Ge,HM
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 261 kcal: 62,5 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 553 kcal: 132,3 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss|

geschwefelt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien |

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

Kilojoule
* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

Anderungen vorbehalten




