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Speiseplan

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

KW 31| 28.07. bis 01.08.2025 e. V. (DGE) als eine Menillinie zertifiziert und mit diesem
Logo ‘.' ausgezeichnet.
BlTUcan® i
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ontfog Hwoth Dovnwerstog eufag
SCHULCATERING & e 4
\ Hokifilet (mehliert, e RS Linsencurry M,Sr,Sw,8 Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Pizza "Margherita" GWM Hahnchenschnitzelchen GW,E
oc gebraten) e Parboiled Reis (Bio) Griinkern-Bolognese G,W,Sr Gurkensalat RahmsoBe G,W,M,Sr
enu 1 PetersiliensoBBe GW,M Blumenkohl natur Reibekase M Ofenkartoffeln
. Dampfkartoffeln Eisbergsalat Baby-Mohren
D G E - L I n I e Romanescogemﬁse RahmdreSSing M
kJ: 1266 kcal: 302,6 kJ: 1688 kcal: 403,4 kJ: 2090 kcal: 499,6 kJ: 2008 kcal: 479,9 kJ: 1545 kcal: 369,4
Kartoffelgratin G,W,M,Sw Schupfnudeln GW,E Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Hot Dog (Gefliigel) & (% Gwsr234| veg. Schnitzel (auf GWHEMA4
.o Romanescogemiise Apfelmus 3 Haschee vom Rind b ¢ G,w,sr Wedges GW Milchbasis) L
M ey\,u 2 Zimtzucker Reibekase M Gurkensalat RahmsoBe G,W,M,Sr
. Knabberkarotten Eisbergsalat Ofenkartoffeln
Bunte Vielfalt Rahmdressing M Baby-Méhren
kJ: 1274 kcal: 304,4 kJ: 2673 kcal: 638,9 kJ: 2363 kcal: 564,8 kJ: 2113 kcal: 504,9 kJ: 1606 kcal: 383,8
- °Seelachs (natur) == F,Sr °Linsencurry M,Sw,8 °Haschee vom Rind ‘Q’ Sr °Pizza "Margherita” SM °Hahnchenbrustfilet
Me nu 3 °PetersiliensoBBe M °Parboiled Reis (BIO) °Fusilli °Gurkensalat °RahmsoBe M,Sr
°Dampfkartoffeln °Blumenkohl natur °Eisbergsalat °Frischobst °Ofenkartoffeln
Gluten- °Romanescogemiise °Frischobst °Joghurtdressing M °Baby-Mohren
Lactosefrei Joghurtdessert M Soja-Pudding (Schoko) S Pudding M,1
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1396 kcal: 333,6 kJ: 2502 kcal: 598,0 kJ: 3568 kcal: 852,8 kJ: 2396 kcal: 572,7 kJ: 2208 kcal: 527,7
heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot heute kein Angebot
Menu 4
Salat-Linie
kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ:0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Vanillejoghurt M Frischobst Schokoladenpudding M Frischobst Orangenquark M
kJ: 290 kcal: 69,4 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 278 kcal: 66,4 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 329 kcal: 78,7

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

enthalt Fischl enthalt Hafer |

enthalt Khorasan/Kamut | enthalt Krebstiere |
enthadlt Mandel | enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

enthédlt Eier|  enthélt Erdnuss | Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizen| enthilt Gerste |

enthdlt Lupinel  enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthélt Roggen|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien| Kilojoule

geschwidrzt! geschwefeltl

=1 der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstiandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de

Anderungen vorbehalten




