Die Speisenauswahlin Griin entspricht dem
) .DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”.
() Diese wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V.
(DGE) zertifiziert und mit dem

DGE-Logo |‘,‘\ ausgezeichnet.
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Speiseplan

KW 33 | 12.08. bis 16.08.2024

\\ |
BlLUCCONS,

onfog Hwoth Dovwwnerstag eufog
SCHULCATERING i Gl i
Uberback. Blumenkohl GWM Gemiisefrikadelle (M6hren, e Veget. Geschnetzeltes (auf o Vollkorn-Penne (BIO) GW Hahnchenschnitzel (‘& GWE
.o 1 Dampfkartoffeln Pastinaken, Erbsen) o Sojabasis) in SahnesoBe ' Lachs - | i GefliigelsoBe (¥ GWM,Sr
enu Karottensalat PaprikasoBe M,Sr Parboiled Reis (Bio) TomatenrahmsoBe o Kartoffelstampf M
DGE-Linie Couscous GW,Sr Erbsengemiise Reibekise M Blattsalat
nt Blattsalat Gurkensalat Rahmdressing M
Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1486 kcal: 355,2 kJ: 1795 kcal: 428,9 kJ: 2141 kcal: 511,7 kJ: 2524 kcal: 603,2 kJ: 1893 kcal: 452,4
Hahnchenstreifen in @ GWMS Milchreis (mit Bio-Reis) M Haschee vom Rind G,W,Sr Vollkorn-Penne (BIO) GW veg. Schnitzel (auf GWHEM4
.o RahmsoBe ALY Zimtzucker Parboiled Reis (Bio) ) TomatenrahmsoBe M,Sr Milchbasis) A
M ehu 2 Spatzle (BIO) GW,E Knabberkarotten Erbsengemiise Reibekase M veget. BratensoBe GW,S,Sw,1,8
BunteVielfalty <arottensalat Gurkensalat Kartoffelstampf M
Blattsalat
Rahmdressing M
kJ: 2183 kcal: 521,8 kJ: 1827 kcal: 436,6 kJ: 1892 kcal: 452,1 kJ: 2286 kcal: 546,4 kJ: 1714 kcal: 409,7
. °Hahnchenstreifen in MS °Milchreis (mit Bio-Reis) M °Haschee vom Rind b & Sr °Fusilli °Putenbrust nat. @
M enu 3 RahmsoBe = °Zimtzucker °Parboiled Reis (BIO) °Lachs-TomatenrahmsoBe == F,M,Sr °RahmsoBe M,Sr
°Dampfkartoffeln °Knabberkarotten °Erbsengemiise °Gurkensalat °Kartoffelstampf M
G ( uten- °Karottensalat °Frischobst °Joghurtdessert M °Frischobst °Blattsalat
Lactosefrei °Alpro Soja Vanille 51 °Joghurtdressing M
°Pudding M, 1
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 2108 kcal: 503,8 kJ: 2537 kcal: 606,4 kJ: 2795 kcal: 668,1 kJ: 3315 kcal: 792,2 kJ: 2138 kcal: 511,0
heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot - heute kein Angebot -
oo Ferien! Ferien! Ferien! Ferien! Ferien!
Menu 4
Salat-Linie
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Erdbeerquark M Frischobst Kirschjoghurt M Frischobst Vanillepudding M
kJ: 368 kcal: 88,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 344 kcal: 82,2 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 330 kcal: 78,8

enthalt Eierl enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut |
enthalt Mandell
enthéalt Queenslandnuss |

mit Farbstoff |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

enthalt Fischl

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthalt Senf |

mit Konservierungsstoff |

Glutenhaltiges Getreide |

enthélt Lupine|
enthalt Walnuss |
enthalt Selleriel

mit Antioxidationsmittel |
Kilokalorien|

enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam |

mit Phosphat |

enthalt Weizenl|

enthalt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

enthélt Roggen |

enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthalt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Gerstel enthalt Hafer |

enthdlt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

geschwarzt |

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |

enthalt Macadamianuss|

geschwefelt |

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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