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\ Linsensuppe mit . Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Rindfleisch-Ragout mit 'Q' IS Lachs-SahnesoBe = GW,F,M Eier-Omelette EM
.o SiiBkartoffelwiirfeln ' ArrabiatasoBBe Sr Murmelmdhren AT Parboiled Reis (Bio) Salzkartoffeln
e y\,u 1 Roggenbrétchen G,W.RGe Reibekase M Semmelknédel G,W,EM Eisbergsa.ilat. Kaisergemiise (Brokkoli,
o o Blattsalat WeiBkrautsalat Krdutervinaigrette Sf,Sw,8 Blumenkohl, Karotte) in GWM
DGE-Linie Honig-Senfdressing sf Rahm
kJ: 1584 kcal: 378,6 kJ: 1843 kcal: 440,5 kJ: 1993 kcal: 476,3 kJ: 1732 kcal: 413,9 kJ: 1008 kcal: 240,8
American Pancake GW.EM Rinderfrikadellchen 8 GWEMSISf | veg. Ragout (mit veg. Falafelbdllchen GW Hihnchen Cordon Bleu (%3 GWM_2
.o Zimtkirschen BratensoBe-(Rind) o GW,Srsf Wiirfelchen auf Milchbasis  GWHEMSr4 Krauter-Joghurt-SoBe M Ketchup Sr
M ey\,u 2, Gurkenrohkost-Scheiben gllﬁtttZIel (tBIO) GW,E und Méhren) :.a:u!':‘boiledI Rteis Bio ialzkartoffeln )
. attsala Semmelknédel GWEM isbergsala omanescogemiise
Bunte Vlelfa It Honig-Senfdressing Sf WeiBkrautsalat Krautervinaigrette Sf.Sw,8
kJ: 2589 kcal: 618,8 kJ: 1781 kcal: 425,8 kJ: 1663 kcal: 397,6 kJ: 1612 kcal: 385,2 kJ: 1693 kcal: 404,7
°Linsensuppe mit °Spaghetti °Rindfleisch-Ragout °Lachs-SahnesoB3e = FM °Hahnchenbrustfilet Cs
2 . .o Sr o . . g Mlsr o M H o
M e nu 3 SiiBkartoffelwiirfeln TomatensofBle Sr mit Murmelmohren Parboiled Reis (BIO) Salzkartoffeln
°Brétchen S °Blattsalat °Dampfkartoffeln °Eisbergsalat °Kaisergemiise a la Creme M
G { uten- °Frischobst °Honig-Senfdressing Sf °WeiBkrautsalat °Krautervinaigrette Sf,.Sw,8 °Frischobst
Lactosefrei °Alpro Soja Vanille S °Frischobst °Pudding M,1
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1797 kcal: 429,5 kJ: 2762 kcal: 660,0 kJ: 1504 kcal: 359,4 kJ: 2870 kcal: 685,9 kJ: 1598 kcal: 381,9
'Turkischer Salat’ mit 'Mexikanischer Salat' mit 'Griechischer Nudelsalat’ ‘Norweger Salat’ mit Bunter
M e 4 Bulgur, Tomate, Gurke, GWMSESw138 Blattsalat, Mais, EMSISH 138 mit Paprika, Gurke, GWMSESw387 Blattsalat, g Eier-Kartoffelsalat mit @ GWEMSE1,2
enu Hirtenkise Kidneybohnen, Tomaten, R Tomate, Olive, Hirtenkase Raucherlachs, Gurke, ' Gefliigelfrikadellchen
Sa la t- Lim'e Roggenbroétchen G,W,R,Ge Hahnchenbruststreifen Weizenbrotchen GW Karotte, Tomate Weizenbrétchen GW
Weizenbroétchen GW Weizenbroétchen GW
‘Joghurt-Dressing M 'Vinaigrette Sf.Sw,8
kJ: 3924 kcal: 937,8 kJ: 1492 kcal: 356,6 kJ: 2872 kcal: 686,4 kJ: 1896 kcal: 453,1 kJ:3114 kcal: 744,2
Frischobst Aprikosenquark M,3 Frischobst Schokokuchen GWE Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 287 kcal: 68,5 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 971 kcal: 232,0 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier | enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut |

enthalt Fischl
enthalt Krebstiere |

Glutenhaltiges Getreide |
enthalt Lupine |

enthalt Weizenl  enthélt Roggenl|

enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I

enthélt Hafer |
enthilt Sojal

enthalt Gerste |

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |

enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |

enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthalt Kaschunuss|
enthalt Sesam |

enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthilt Queenslandnuss| enthalt Senf |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat|
Kilokalorien |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

geschwarzt| geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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