Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
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Speiseplan

KW 44 I 28.10. bl.S 01.11.2024 e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem
Logo ausgezeichnet.
Bl IVCERnY, : "’g" :
Uieelne
Dienstag Hwoch Dovnwerstog eufag
SCHULCATERING M Fr
\ veg. Wiirfelchen (auf ey Tomaten-Backfisch NI Dampfkartoffeln Penne (BIO) GW Hahnchenbriistchen
. Milchbasis) in RahmsoBe ARELIY T (Seelachs) AENSE L Krduterquark M Basilikum - FrischkdsesoBe GWM ZwiebelsoBe (Gefliigel) M
enu 1 Salzkartoffeln ButtersoBe GW,EM,4 WeiBkrautsalat Blattsalat Semmelknodel GW,EM
. Gurkensalat Naturreis Bio French Dressing EM,Sf Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8
DGE-Linie Erbsengemiise
kJ: 1135 kcal: 271,2 kJ: 1858 kcal: 444,0 kJ: 1236 kcal: 295,4 kJ: 2042 kcal: 488,0 kJ: 2059 kcal: 492,0
Kaiserschmarrn GW,EM Eier-Omelette EM Cevapcici (Rind) '@' GW Nudel - Putenschinken @ CWMI1234 Gemiisegulasch (Zucchini, MS
oc Apfelmus 3 PetersiliensoBe GW,M Krauterquark M - Auflauf S PSS Karotte) el
M GV\M 2 Zimtzucker Naturreis Bio Wedges GW Blattsalat Semmelknodel GW,EM
Bunte Vielfalt Gurkenrohkost-Scheiben Erbsengemiise WeiBkrautsalat French Dressing EM.SF Paprikasalat Sr.Sf.Sw,8
kJ: 2156 kcal: 515,3 kJ: 1607 kcal: 384,0 kJ: 1845 kcal: 441,0 kJ: 1803 kcal: 431,0 kJ: 1713 kcal: 409,4
- °Milchreis M *Tomatenfisch Seelachs == F.Sr °Gemiise-Dino E,Sr4 °Penne °Hahnchenbrustfilet
M e nu 3 °Apfelmus 3 °Naturreis (BIO) °Krauterquark M °TomatenrahmsoBe M,Sr °ZwiebelsoBBe M,Sr
°Zimtzucker °Erbsengemiise °Dampfkartoffeln °Blattsalat °Salzkartoffeln
Gluten- °Gurkenrohkost-Scheiben °Pudding M,1 °WeiBkrautsalat °French Dressing EM,Sf °Paprikasalat Sr,5f,Sw,8
Lactosefrei Frischobst Frischobst Joghurtdessert M Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1870 kcal: 447,0 kJ: 2348 kcal: 561,3 kJ: 1800 kcal: 430,3 kJ: 2966 kcal: 709,0 kJ: 1683 kcal: 402,3
'Turkischer Salat' mit ‘Serbischer Salat' mit ‘Norweger Salat’ mit 'Hollandischer Salat’ mit 'Griechischer Nudelsalat'
M . 4 Bulgur, Tomate, Gurke, GWMmstsw138 | weiBen Bohnen, Paprika M,SfSw,87 | Blattsalat, by Blattsalat, Karotte, Tomate, GWM,1 mit Paprika, Gurke, GWMSESw38,7
enu Hirtenkise und Cocktailtomaten Raucherlachs, Gurke, ' Gurke, Gouda Tomate, Olive, Hirtenkase
. Weizenbroétchen GW Weizenbroétchen GW Karotte, Tomate Weizenbrotchen GW Weizenbrétchen GW
S da I at' L inie Weizenbrotchen GW 'Joghurt-Dressing M
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 2498 kcal: 596,9 kJ: 1896 kcal: 453,1 kJ: 2558 kcal: 611,4 kJ: 2872 kcal: 686,4
Frischobst Kuhpudding Frischobst Apfel-Zimtquark M3 Frischobst
. M
Desse rt (Vanille/Schoko)
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 276 kcal: 66,1 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 262 kcal: 62,5 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

enthalt Fischl enthalt Hafer |

enthalt Khorasan/Kamut | enthalt Krebstiere |
enthadlt Mandel | enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

enthédlt Eier|  enthélt Erdnuss | Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizen| enthilt Gerste |

enthdlt Lupinel  enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthélt Roggen|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien| Kilojoule

geschwidrzt! geschwefeltl

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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