Die Speisenauswahlin Griin entspricht dem
) .DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”.
() Diese wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V.
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SCHULCATERING M M Fr
Eieromelette EM Pizza "Margherita" GWM Hahnchengeschnetzeltes G,W,M,Sr Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Fischstabchen e
oo Salzkartoffeln Gurkensalat Parboiled Reis Bio Tomaten-FrischkidsesoBe M,Sr (Seelachs) e
enu 1 Kaisergemiise (Brokkoli, Erbsengemiise Eisbergsalat Dampfkartoffeln
DGE-Linie Blumenkohl, Karotte) in GWM Vinaigrette Sf.sw8 Rahmspinat GW,M,3,4
Rahm
kJ: 1405 kcal: 335,8 kJ: 1789 kcal: 427,6 kJ: 1500 kcal: 358,5 kJ: 2049 kcal: 489,8 kJ: 1746 kcal: 417,4
Hihnchen Cordon Bleu (% GW,M_2 Uberback. GrieBbrei GW,M Haschee vom Rind GW,Sr Polentatasche WM
ae Ketchup Sr Gemiisemaultaschen ErdbeersoBe Vollkorn-Fusilli (BIO) GW (Spinat/Kise) A
M enu 2 Salzkartoffeln (Karotte/Spinat/Erbsen) in GWEMST | Zimtzucker Eisbergsalat Dampfkartoffeln
Bunte Vie {{-‘a [t Romanescogemiise Tomatenrahm Knabberkarotten Vinaigrette Sf,Sw,8 Rahmspinat GW.M,34
Gurkensalat
kJ: 1779 kcal: 425,2 kJ: 1881 kcal: 449,5 kJ: 1652 kcal: 394,9 kJ: 2145 kcal: 512,6 kJ: 2092 kcal: 500,1
. °Hahnchenbrustfilet Cs °Pizza "Margherita" SM °Polenta-GrieBbrei M °Penne °Seelachs in 4
M enu 3 °Salzkartoffeln °Gurkensalat °ErdbeersoBe °Tomaten-FrischkisesoBe  M,sSr Tempurateig ’ '
°Kaisergemiise a la Creme M °Joghurtdessert M °Zimtzucker °Eisbergsalat °Dampfkartoffeln
a { uten- °Frischobst °Kr3abberkarotten °Vinaigrette Sf,Sw,8 °Rahmspinat M
Lactosefrei °Frischobst °Pudding M,1 °Frischobst
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1598 kcal: 381,9 kJ: 2623 kcal: 626,9 kJ: 2531 kcal: 604,9 kJ: 2980 kcal: 712,3 kl: 4774 kcal: 1141,1
heute kein Angebot Tortellinisalat mit Tomaten, GWM 'Sylter Salat' mit Blattsalat, ‘Salat Neapolitan' mit ‘Italienischer Salat' mit
M .o 4 Paprika und Hirtenkése o Tomate, Gurke, Ei und K.EM,Sf Blattsalat, Tomate, M,7 Blattsalat, G mi2374
enu Weizenbrotchen GW Shrimps Mozzarella, Oliven Truthahnschinken, ol I
o Weizenbrotchen GW Weizenbrotchen GW Kase, Tomate, Olive
Sa ’at"‘ Linie ‘Joghurt-Dressing M 'Vinaigrette Sf,Sw,8 Weizenbrétchen GW
‘Joghurt-Dressing M
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3149 kcal: 752,7 kJ: 1542 kcal: 368,7 kJ: 2974 kcal: 710,9 kJ: 1974 kcal: 471,8
Frischobst Mangojoghurt M Frischobst Regenbogen-Vanillequark M Frischobst
D e S S e Vt Bunte Zuckerstreusel S
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 269 kcal: 64,3 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 438 kcal: 104,6 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss|

enthalt Fischl

enthilt Krebstiere | enthélt Lupine|
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam |

enthalt Eierl enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen | enthalt Gerstel  enthalt Hafer |

enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt Sojal
enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

enthélt Roggen |

mit Phosphat! mit SiiBungsmittel| mit Geschmacksverstarker | geschwefelt |

Kilojoule

mit Antioxidationsmittel | geschwarzt |

Kilokalorien|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff |
mit Nitritpokelsalz | gewachst

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Anderungen vorbehalten
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