Die Mendlinie 1 (mit Dessert) entspricht dem ,DGE-

"\

Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®. Diese wurde

von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE)
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SCHULCATERING Montag Dienstag Mittwoth Freitag

\ veg. Wiirfelchen (auf ey Hahnchenbrust ) (‘¢ Vollkorn-Penne (BIO) GW Kiirbissuppe M,Sr Gnocchi GW,E
. Milchbasis) in CurrysoBe ARENSEE T GefliigelsoBe @ & cwMmsr Lachs - = e Kiirbiskerne MangoldsoBe GWM
enu 1 Parboiled Reis Bio Salzkartoffeln TomatenrahmsoBe o Vollkornbrétchen GWRGeHSSs| Gurkensalat mit Joghurt M
DGE-Lini Blattsalat Griine Bohnen Reibekése M
inie Krautervinaigrette SfSw,8 Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8
kJ: 1295 kcal: 309,5 kJ: 1238 kcal: 295,9 kJ: 2272 kcal: 543,0 k): 1284 kcal: 306,8 kJ: 2133 kcal: 509,8
Chili con Carne (Rind) 'Q' s Kasespatzle GW,EM Milchreis (mit Bio-Reis) M Gemiise-Dino Esia Gnocchi GWE
. mit Bohnen und Mais ' Rostzwiebel GW Zimtkirschen (Blumenkohl/Erbse/Karotte) Héhnchenstreifen in G,W,M.,Sr
M enu 2. Parboiled Reis Bio Eisgergsalat Gurkenrohkost-Scheiben Kartoffelstampf M RahmsoBe A
¢ Blattsalat Rahmdressing M Erbsen - Karottengemiise @ GWM Gurkensalat mit Joghurt M
Bunte Vle”:a {t Krautervinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1275 kcal: 304,6 kJ: 2716 kcal: 649,1 kJ: 1522 kcal: 363,7 kJ: 1531 kcal: 366,0 kJ: 2380 kcal: 568,8
.o °Chili sin Carne S °Penne M °Lachs-TomatenrahmsoBe === FM,Sr °Gemiise-Dino E,Sr4 °Hahnchenstreifen in 3 msr
M eNnU B  (Tofu/Bohnen/Mais) ' “"Mac-and-Cheese-Style" “Penne “Kartoffelstampf ) M RahmsoBe '
°Parboiled Reis (BIO) °Eisbergsalat Pa.pr|kasalat Sr,Sf,Sw,8 Erbsep - Karottengemiise M °Salzkartoffeln
Gluten- °Blattsalat °Joghurtdressing M °Frischobst °Pudding M1 °Gurkensalat mit Joghurt M
Lactosefrei °Krautervinaigrette Sf.Sw,8 °Alpro Soja Schoko S °Frischobst
°Frischobst
Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 1715 kcal: 409,9 kJ: 3237 kcal: 773,7 kJ: 2820 kcal: 674,0 kJ: 2336 kcal: 558,4 kJ: 1409 kcal: 336,8
‘Turkischer Salat’ mit ‘Spanischer Salat' mit 'Griechischer Nudelsalat’ 'Hollandischer Salat' mit ‘Nudelsalat’ mit
" Bulgur, Tomate, Gurke, cwmsisw13s | Blattsalat, Paprika, mit Paprika, Gurke, cWMmstsw3s? | Blattsalat, Karotte, Tomate, GWM,1 Tomatenpesto, Paprika, G,W,M,SchfH1
Menii 4 . o urke, omater
Hirtenkise Oliven, Tomaten, Tomate, Olive, Hirtenkase Gurke, Gouda Hirtenkase
S { t-Lini Weizenbroétchen GW Thunfisch Weizenbrétchen GW Vollkornbrotchen GWRGeHSSs| Weizenbrotchen GW
alat-Linie Weizenbrétchen GW ‘Joghurt-Dressing M
‘Rahm-Dressing M
kJ: 3888 kcal: 929,3 kJ: 1753 kcal: 419,0 kJ: 2872 kcal: 686,4 kJ: 2685 kcal: 641,6 kJ: 3052 kcal: 729,4
Frischobst Vanillejoghurt M Frischobst Orangenquark M Frischobst
D e S s e V.t Knuspermiisli GW,GeHM
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 474 kcal: 113,4 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 329 kcal: 78,7 kJ: 204 kcal: 48,8

enthédlt Eier|  enthdlt Erdnuss| enthilt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl  enthilt Roggenl| enthdlt Gerstel enthédlt Hafer|  enthalt Dinkell

enthalt Khorasan/Kamut!l  enthilt Krebstiere | enthidlt Lupine enthélt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)1  enthilt JEL Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss|
enthilt Queenslandnuss | enthélt Senfl enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell = mit Phosphatl mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker! geschwiarztl geschwefeltl
mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de Anderungen vorbehalten




