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Frau

Simone-Chantal Biittgenbach
Steinstr. 5-7

50676 Koln

Kéln, 19.02.2019
Teilnahmebescheinigung

Essen mit Freude - nach Jesper Juul

Sehr geehrte Frau Blittgenbach,
hiermit bestatigen wir lhnen, dass Sie an der Fortbildung

.Essen mit Freude - nach Jesper Juul”

teilgenommen haben.

Inhalte: Essenssituationen in der Kindertagespflege kénnen zu einem grof3en
Stressfaktor werden, sowohl fiir die Tagespflegeperson als auch fiir die Kinder. Jedes
Kind hat seine individuellen Bediirfnisse und doch miissen alle unter einen Hut gebracht
werden.

In dieser Fortbildung geht es um Erfahrungsaustausch - was funktioniert gut? bzw.
was gilt es zu vermeiden?

Fakten und Ideen, angelehnt an Jesper Juul, werden vermittelt und zeigen eine
differenzierte Sichtweise auf die Essenssituation: Essen sollte Spalh machen, nicht mit
Zwang einhergehen und ist eine wunderbare Quelle sozialer Interaktion!

Die Fortbildung hat am 19.02.2019 stattgefunden und umfasste 3,00 Unterrichtsstunden.
Mit freundlichen GriiRen

Sabine Marx
Leiterin der fbs
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