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Kéln, 23.11.2015
Verpflegung in der Tagespflegestelle fiir Kinder Biittgenbach

Sehr geehrte Damen und Herren,

seit August 2014 ist meine Tochter in der Tagespflegestelle Buttgenbach, diese
Tagespflegestelle haben wir als Eltern unteranderem deswegen ausgesucht da sie
ein ausgewogenes Essenskonzept anbieten.

Wir stimmen mit Frau Buttgenbach tberein, dass eine vielfaltige, ausgewogene und
gesunde Ernahrung einer der Grundlagen fiir eine gute kindliche Entwicklung ist. Die
Vielfalt an gesunden Lebensmitteln kennenzulernen ist bereichert. . Besonders kleine
Kinder lernen durch Nachahmung. Wenn sich Eltern, Spielkameraden und auch die
betreuenden Personen gesund erndhren, wird es auch das Kind Ubernehmen und
wird es im besten Fall im Erwachsenenalter beibehalten.

Lebensmittel selber herzustellen, sowie es in der Tagespflegestelle Buttgenbach
passiert, gibt die Méglichkeit Zusatzstoffe zu vermeiden, Fett und Zucker zu
verringern.

Alles Vorteile, die wir sehr begriiRen und sich jeder fur sein Kind wiinschen sollte.
Gutes Essen kostet mehr und macht auch Arbeit und das sollte auch entsprechend
entlohnt werden. Von Anfang an waren uns die Kosten fir die Verpflegung bewusst

und sie sind es uns wert.

Wir méchten fur unsere Tochter kein Fertigessen und kein GroRkiichenessen!! Wir
mdchten weiterhin fur ein individuelles Speiseangebot zahlen.






