Ayurveda
Body & Soul Massage

Orientalische Ganzkérper — Olmasssage zur Entspannung und Harmonisierung
des gesamten Organismus.

Ganzkorpe Dauer ca. 110 Minuten - 88 EUR

Kinder 30 Minuten 27,00- €
45 Minuten 39,00€

Hot Stone Massage

Durch das Auflegen von warmen Steinen auf die Energiezentren des Korpers,
wie Bauch, Riicken, Fiile und Hinde und die gleichzeitige Massage mit den
erwiarmten Steinen wird der Energiefluss angeregt, Blockaden werden gelost
und Muskeln tiefenwirksam gelockert werden.



Ganzkorper Dauer ca. 110 Minuten - 88 EUR

Lomi Lomi Massage

Die Lomi Lomi Massage wird auch als die “Ko6nigin der Massage” bezeichnet
und hat ihren Ursprung auf Hawaii. Warmes Ol und lange rhythmische fieBende
Bewegungen mit den Handen und Unterarmen begleiten die Reise zu sich selbst.
Die Beriihrungen dndern sich stdndig: mal sind sie langsam, mal schnell, mal
kréftig, mal zart. Sie verlassen den Alltag und kommen an einen Ort voller
Ausgeglichenheit.

Ganzkorper Dauer ca. 110 Minuten - 88 EUR

4-HAND-SYNCHRON MASSAGE (ALLE GANZKORPERMASSAGEN!)




Ganzkorper Dauer ca. 110 Minuten - 138 EUR

FuBmassage




Verwohnzeit 30 min: Preis 25 EUR

Einzeln oder zu jeder Gesichtsbehandlung zubuchbar

Riickenmassage

Verwohnzeit 20 min: 25 EUR

Chakra — Rlickenmassage

Mit verschiedenen Edelsteinen werden die 7 Chakren zum Schwingen
gebracht und harmonisiert. Korper, Geist und Seele fallen in tiefste
Entspannung.

Verwohnzeit 45 Minuten : 39 EUR

Kopfmassage

Shiatsu und Akupressur



Wortlich Ubersetzt bedeutet Shiatsu AFingerdruckfA und seine Urs
liegen in der traditionellen chinesischen und japanischen Medizin.
Shiatsu bezieht sich auf die Energieleitbahnen (Meridiane) des Korpers.

30 min: Preis 29 EUR

TSUBO —starkste maunuelle Lifting

Eine sensationelle Behandlungsmethode mit sofort sichtbarem
Entspannungs- und Face - Lifting-Effekt.

30 min: Preis 29 EUR

mit Ampulle und Maske: 47,00 EUR



Ayurvedisches Gesicht - Kopfmassage,

Die ayurvedische Kopfmassage ist eine sehr feinfiihlige Massage, welche nicht
nur die Kopfhaut umfasst. Der obere Riicken, der Nacken, die Schultern und
auch das Gesicht werden mit warmem Ol massiert.

Ny

30 min: Preis 29 EUR

Manuelle Lymphdrainage Kopf- Gesicht- Dekolleté

Die manuelle Lymphdrainage wirkt entstauend, entgiftend,

30 min: Preis 29 EUR



Edelstein Gesichtsmassage

Bei der Edelsteinmassage werden Energieblockaden geldst, Energiebahnen
stimuliert und somit Korper, Geist und Seele in Einklang gebracht.. Die
Edelsteinmassage dient zur Steigerung des Wohlbefindens.

30 Min: Preis 29 EUR

EINZELN ODER ZU JEDER GESICHTSBEHANDLUNG
DAZU BUCHBAR



