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www.auszeitkosmetik.de

Was uns wichtig ist
Unser Bestreben ist eine rechtzeitige, tägliche 
Prävention gegen Hautalterung und Haut-
schäden. Unsere Pflegeprodukte sind deshalb 
frei von chemischen Emulgatoren, Mineral- 
und Silikonölen, künstlichen Duftstoffen und 
chemischen Konservierungsstoffen.

Einkauf auch ohne Behandlung
Selbstverständlich können Sie unsere Rege-
nerations- und Pflegeprodukte auch ohne 
Behandlung bei uns kaufen. Wir führen ein 
reichhaltiges Sortiment an qualitativ hoch-
wertigen Pflegeprodukten für Sie und Ihn.

Inhaberin Erika Weiß
Staatlich anerkannte Kosmetikerin
Massage- und Wellnesstherapeutin

in Kooperation mit 

Diana Lamm
Fachfußpflegerin
Nageldesignerin 
Staatlich anerkanne Kosmetikerin
Tel.:  0174 / 210 11 79 

Luisenstraße 78, 68199 Mannheim
info@auszeitkosmetik.de
Tel.:  0621 / 860 36 53

Öffnungszeiten
Mo, Di, Do und Fr	 10.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch	 10.00 bis 13.00 Uhr 
	 und nach Vereinbarung

www.auszeitkosmetik.de

NEHMEN SIE SICH EINE AUSZEIT

Sollten Sie einen vereinbarten Termin nicht wahrnehmen können, sagen Sie diesen bitte spätestens 24 Stunden vorher ab. 
Bei zu kurzfristiger Absage kann kein Ersatz gefunden werden. Deshalb haben Sie sicher Verständnis dafür, dass wir bei nicht 
abgesagten Terminen unter Tag eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % des Behandlungspreises verlangen müssen. Für nicht 
abgesagte Abendbehandlungen ab 18:00 Uhr wird der volle Behandlungspreis berechnet. Die Preise verstehen sich inkl. 
MwSt. Alle vorherigen Preislisten verlieren hiermit ihre Gültigkeit. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Stand 09/2016

Kosmetik, Massagen, Fußpflege & Nageldesign



WELLNES-
MASSAGENAuszeit Relax

Reinigung, Enzympeeling, Anti-Aging Wirk- 
stoffkonzentrate, Gesichts-Hals-Decolletée- 
Massage, Maske und Tagespflege. 
Behandlungszeit:	 90 min	 85 Euro

Auszeit Classic
Reinigung, Enzympeeling, Entfernen von  
Unreinheiten und Augenbrauenkorrektur, 
Wirkstoffserum, Maske und Tagespflege.
Behandlungszeit:	 60 min	 59 Euro 
mit Gesichts-Dekolletée-Massage		  69 Euro

Couperose und Rosacea
Reinigung, Enzympeeling, Entfernen von 
Hautunreinheiten. Es folgt ein entzündungs-
hemmendes und beruhigendes Wirkstoffkon-
zentrat, beruhigende Maske und Tagespflege.  
Behandlungszeit:	 60 min	 59 Euro

Auszeit Hautrein
Reinigung, Enzympeeling, professionelle 
Ausreinigung, antibakterielle Ampulle, Beru-
higungsmaske, Tagespflege.
Behandlungszeit: 	 60 min	 59 Euro
Clean & Go 
(Schüler/Studis bis 25 J.)	 40 min	 49 Euro

Auszeit Mikrodermabrasion
Reinigung, Mikrodermabrasion, Wirkstoff-
konzentrate, beruhigende Maske und Tages- 
pflege.
Behandlungszeit:	 60 min	 85 Euro

Hydra Glow – Aqua Facial Peel
Die Ausreinigung mit Soforteffekt! 
Abgestimmte Doppelreinigung in 4 Schritten:
Tiefenreinigung, Peeling, Detoxing anschlie-
ßend Hydration mit Hyaluronsäure, Vitami- 
nen, Mineralstoffen und Antioxidantien. 

Durch hydratisierende Flüssigkeiten werden ab- 
gestorbene Hautschüppchen, Talg, Schmutz-& 
Make Up Reste, Mitesser und Unreinheiten ab-
gesogen. Wirkstoffkomplexe wie Hyaluron, 
Antioxidanzen und Vitamine werden intensiv 
in die Haut eingeschleust. 

Behandlungszeit:	 60 min	 99 Euro
Anti-Aging-Behandlung	 90 min	 119 Euro 
Mit einer Sauerstofftherapie, Maske und  
einer exklusiven Abschlusspflege	

Behandlungsmöglichkeiten von Hydra Glow
Akne, unreine Haut, Hyperpigmentierung, 
Pigmentflecken, Verhornungen, Narben, 
Rötungen, sonnengeschädigte Haut, müde, 
blasse, fahle, gestresste Haut

Wimpern & Brauen färben
während der Behandlung 
Wimpern färben	 10 Euro	 15 Euro
Brauen färben	 8 Euro	 12 Euro
Wimpern & Brauen färben	 15 Euro	 19 Euro
Augenbrauenkorrektur 	 ab	 10 Euro

Enthaarungen
Oberlippe		  10 Euro
Beine bis Knie		  30 Euro

Pediküre

Fachfußpflege		 ab 35 Euro
Nägel kürzen, überschüssige Nagelhaut ent-
fernen, Glätten der Nägel, Hornhaut entfer-
nen, Fußpflegecreme, Nagelhautpflege

Nagelpilz-Behandlung		 ab 45 Euro
Verhornte / eingewachsene Nägel 
Hühneraugen

Spa-Pediküre-Wellness 		  52 Euro
Fußbad, Peeling, Massage, Paraffinbad 
(Wachsmaske für zarte Füße)	

Maniküre		  35 Euro 
Nägel kürzen, in Form feilen, überschüssige 
Nagelhaut entfernen, Handcreme, Nagel-
hautpflege

Spa-Maniküre-Wellness		  52 Euro 
Handbad, Peeling, Massage, Paraffinbad 
(Wachsmaske für zarte Hände)

Nageldesign Hände & Füße
Lackieren mit Lack		  10 Euro 
Lackieren mit Shellac 		  38 Euro

Nagelmodellage		
Naturnagelverstärkung		  45 Euro 
Nagelmodellage French		  55 Euro
Mit Tips 		  65 Euro

Extras		
Einlegemotive – Sticker, Strasssteine, Glitzer, 
Mehrfachgel pro Nagel 		  ab 1 Euro

Nagelreparatur pro Nagel 		  ab 5 Euro

Entfernen der Gelnägel mit Pflege	 25 Euro

KOSMETISCHE ANWENDUNGEN MANIKÜRE, PEDIKÜRE 
& NAGELDESIGN

Antistress-Ganzkörpermassage
Entspannende Massage mit hochwertigen 
Ölen nach Ihrem Wohlbefinden ausgewählt.
	 60 min	 65 Euro

Ayurveda Massage
Entgiftende, entschlackende Ganzkörper-
massage mit warmem Sesamöl.
	 60 min	 65 Euro

Ayurvedische Rücken-Schulter-Nackenmassage

Mit warmem Sesamöl 	 30 min	 39 Euro

Teilkörperbehandlungen (Breuss-Massage)
Rückenmassage	 30 min	 35 Euro


