haben Sie |hre
berufliche Zukunft
Im Blick

Berufstachschule fUr Kosmetologie in Bonn



Was ist Kosmetologiee

... qualitativ hochwertige Ausbildung,

logisch — kosmetologisch!

Kosmetologie ist das Wissen um Gesundheit und Schonheit.
Der Begriff leitet sich aus dem Griechischen ab: ,Cosmos*
heil3t allumfassende Ordnung, Schénheit oder Schmuck.
Diese Ordnung dient als Grundlage fur Schonheit. Im

geordneten Zustand ist die Natur schon und gesund
zugleich.

Logie, aus dem Griechischen abgeleitet, bedeutet ,Lehre*.

Seit 1975, mit Genehmigung durch den Regierungsprasidenten
KélIn, tragt die Berufsfachschule den Zusatz ,fiir Kosmetologie®.
In der BRD gibt es nur eine Minderheit von Berufsfachschulen
fur Kosmetologie. Ebenso gibt es Universitéten, Literatur,
Berufsverbande und alljahrlich Kongresse fiir Kosmetologie.

Mit dem Wissen um Kosmetik und Korperpflege kann die
Kosmetologie zugleich den Weg zu Schonheit, Gesundheit

und beruflichem Erfolg weisen.

Nach Schoénheit und Gesundheit streben wir alle, denn sie sind
die grundlegenden Voraussetzungen um zufrieden zu sein, um

personlichen wie beruflichen Erfolg zu haben.

Auch Méanner und altere Menschen legen zunehmend Wert

darauf, dass sie gepflegt und schén aussehen.

Da die Anzahl der Manner, die Wert auf kosmetische Pflege
legen und die Lebenserwartung betrachtlich gestiegen ist,
offnen sich weitere Aufgabenbereiche fir die Kosmetologie.

Aphrodite die griechische Géttin der Schonheit

Das Zeichen unserer Schule
symbolisiert Kosmetologie.

Die medizinischen, physikalischen, manuellen und
kreativen Fachrichtungen der Lehrplane spiegeln
sich in dem Schulzeichen wider.

Lehrer

Fur die Ausbildung steht ein Team erfahrener
Arzte, Berufspadagogen, Fachlehrer, Podologen,
Juristen, Kosmetikfachwirte, Masseure und
Ful3pfleger zur Verfugung. Alle unsere ,Lehrer®
sind durch die Schulaufsichtsbehérde des
Regierungsprésidenten Kéln genehmigt.



Liebe zukUnftige Berufskollegin,
lieber zukUnftiger Berufskollege,

unsere Ausbildung ist seit 1985 vom Landesamt flr Aushildungsférderung NRW gem. § 2 Abs. 2
Berufsausbildungsférderungsgesetz (BAf6G) als gleichwertig mit dem Besuch einer 6ffentlichen Be-
rufsfachschule anerkannt.

Im selben Jahr wurden die ersten Kosmetikschiler/innen in NRW nach 8§ 36 des Berufshildungs-
gesetzes geprift. Nach bestandener Prifung waren die Schiler/innen berechtigt, den Titel ,geprifte
Kosmetiker/in“ zu fihren.

Seit November 2007 wird die staatliche Prufung an der Handwerkskammer zu Kéln abgelegt. Nach
zweisemestriger Ausbildung wird der Titel ,geprifte/r Fachkraft® und nach drei Semestern der Titel
~geprufte/r Fachwirt/in fir Ganzheitskosmetik und Wellness*® verliehen.

Mit dieser Ausbildung finden Sie mehr als in jedem anderen Beruf die Harmonie von manueller und
geistiger Arbeit, von Hand und Verstand. Fir die Schénheit und Gepflegtheit von Menschen verant-
wortlich sein — eine schonere Aufgabe gibt es kaum! Unendlich viele Méglichkeiten der Selbstverwirk-
lichung stehen lhnen mit der staatlichen Prifung vor der Handwerkskammer in jedem Alter offen.

Das Spektrum umfasst die soziale und pflegerische Kosmetik, medizinische und therapeutische, die
dekorative, apparative und die praparative Kosmetik. Dieser Beruf mit Zukunft lasst sich bis zu Spit-
zenpositionen ausbauen: wie z.B. von Depotreprasentant/in bis zur/m Chefkosmetiker/n, von Reise-
kosmetiker/in Gber Schulungsreferent/in oder zur/m Schonheitsfarmleiter/in.

Voraussetzung ist eine professionelle und qualifizierte Ausbildung. Diese bietet die Berufsfachschule
fur Kosmetologie mit 1200 m2 Schulungsflache in Bonn / Beuel.

In einem Lehrbetrieb steht die kommerzielle Kundenbetreuung an erster Stelle. In unserer Schule ist
das anders. Unsere Aufgabe besteht einzig und alleine darin, Sie auszubilden und das Tag fur Tag.
Wir mdchten Ihnen Uber die nachsten Prospektseiten unsere praxisnahe Ausbildung ndherbringen.

PersOnliche Beratung

Zusétzlich zu diesem Informationsprospekt kénnen Sie mit der Schulleitung ein personliches Ge-
sprach vereinbaren. Hier werden Sie umfangreich tber die Ausbildung und die Berufsperspektiven
informiert und Ihre Fragen kompetent beantwortet.



Lehrplan 1. Semester ... und das lernen Sie bei uns

Auszige aus dem Lehrplan
Theoretischer Unterricht

Berufskunde
Grundlage der Kosmetik und Kosmetologie, Geschichte der Kosmetik, Berufsbild der Kosmetik, ges-
tern, heute und morgen, Berufsperspektiven und Statistiken der modernen Kosmetik.

Epidermis

Anatomie und Physiologie (Oberhaut)

Die Lehre von Zellen, Geweben, Organen, Skelett, Muskeln
und Blutkreislauf, Nerven-, Driisen-, Verdauungs-, Atmungs-
und Lymphsystem sowie von der speziellen Anatomie des
Schéadels, der Hand und des FuRes.

Corium
(Lederhaut)

Dermatologie

Aufbau und Funktion der Haut, Anatomie und Physiologie
der Hautanhangsgebilde. Die wichtigsten Hauterkrankungen
und Hautveranderungen, die eine Fachkraft fiir Ganzheits- Die Haut (Schnitt), lat. Cutis griech. Derma,

kosmetik erkennen muss und welche davon behandelt wer- st das flachenmagig groRte Organ des
den diirfen. Menschen und somit das bedeutendste flr

die Tatigkeit einer Fachwirtin.

Subcutis
(Unterhaut)

Theorie der Kosmetik

Hygiene- und Typenlehre, Hautdiagnose z.B. von Fett- und Feuchtigkeitsgehalt, Tonus, Turgor und
Empfindlichkeit der Haut, Theorie der kosmetischen Grundbehandlungsverfahren und klassischen
Massage, Dekorative Kosmetik: Morphologie des Gesichtes, Gesichtsgestaltung, Make-up.

Chemie und Rohstoffkunde
Anorganische und organische
Chemie. Kosmetisch interes-
sante Elemente, Sauren, Lau-
gen und Salze, kosmetische
Verbindungen wie Alkohole,
Fette, Ole und Wachse und
Zusammensetzung von Prapa-
raten und Cremes sowie deren
pH-Wert.

Waren- und Wirkstoffkunde
Kosmetische  Wirkstoffkunde,
Herkunft und Gewinnung von
Wirkstoffen, Ole, Emulsionen,
Gele und alle interessanten
Inhaltsstoffe der praparativen
und dekorativen Kosmetik so-
wie Duftstoffe und Parfims,
Kenntnisse Uber Reinigungsmit- ZERE-essactanl
tel, Pflegepraparate, Ampullen, e —
Peeling, Packungen und Mas-  Nur bei uns steht ein eingerichtetes Labor fur die Waren- und Wirkstoffkun-
ken. de zur Verfugung. Hierdurch lernen unsere Schiler verschiedene kosmeti-
sche Rohstoffe kennen. Auch Messungen von pH-Werten und mikroskopi-
sche Untersuchungen sind méglich. So kann die erlernte Theorie gleich in
Praktischer Unterricht die Praxis umgesetzt werden.

Beschéaftigung mit kosmetischer Gesichts-, Hals- und Décolleté-Massage, Schulter- Nacken-, Ricken-
und Armmassage. Hautanalyse mit Videomikroskopie, Corneometer, pH-Meter, Cutometer, Wood-
lampe uvm. Anwendung von Peeling, Masken und Packungen. Herrenkosmetik. Farben von Wimpern
und Augenbrauen und deren Korrektur, dekorative Kosmetik wie Tages- und Abend-Make-up.

Aufgrund sich &ndernden Handwerkskammer-Prifungsbedingungen sind Lehrplankorrekturen méglich.
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Lehrplan 2. Semester

Theoretischer Unterricht

Kosmetologie und deren Bedeutung, Methoden und Ziele, die Theorie der kosmeti-
schen Behandlung sowie die Ganzkdrperbehandlung und Atemgymnastik, Ernéh-
rungslehre mit Joule-Kalorien-Berechnung.

Physik

Lehre von der Anwendung des elektrischen Stroms (Nieder-, Mittel- und
Hochfrequenzstrom), die Entstehung und der Einsatz des Interferenz-

und des galvanischen Stroms.

Das Strahlenspektrum mit UV-, IR- und sichtbaren Lichtwellen, Entstehung
und Anwendung von Laserstrahlen und Ultraschall.

Wirtschaftskunde

Unterweisung in selbstandiger Fuhrung eines Instituts: Steuerrecht, Arbeitsrecht, Versicherungen und
Sozialversicherungen, Zahlungsverkehr, Kalkulation, Preisgestaltung,

Angebotsvergleich und Vermeidung von Stérungen beim Kaufvertrag.

Depotkunde

Vorstellung der wichtigsten nationalen
kosmetischen Produkte und Parfims. In der Schule
arbeiten wir mit den Depots: Dr. Babor, Dr. Grandel,
Doctor Eckstein, Jean D"Arcel, Mila d Opiz, Sothys, Phyris uvm.

Theorie der Kosmetik
Haarentfernungsmethoden: Depilation und Epilation, Theorie der
Lymphe und Lymphdrainage, Verwendung spezieller Masken und Modellagen.

Praktischer Unterricht

Vermittlung der verschiedenen Haarentfernungsmethoden, Fortfiihrung der Kérperbehandlung, Schul-
ternackenmassage, Ricken-, Bein- und Armmassagen, Manikure mit Nagel- und Handpflege, dekora-
tive Kosmetik wie z.B. Abend Make-up und Augenkontur Make-up, apparative Kosmetik: lontophorese
und Desincrustation, Reizstrom wie Impuls- und Interferenzstrom, Ultraschallbehandlung, Vakuum-
und Birstenmassage, Mikromassagen mit dem Skin Regulator.

Komplette kosmetische Behandlung an Modellen jeglichen Alters und Hauttyps und Erstellen speziel-
ler Heimbehandlungspléane.

Aufgrund sich andernden Handwerkskammer-Prifungsbedingungen sind Lehrplankorrekturen még-
lich.

Im 2. Semester werden die Lerninhalte des 1. Semesters erheblich erweitert und vertieft. Hierbei steht
die Ganzheitskosmetik (Kosmetologie) im Vordergrund. Wahrend der praktischen Unterrichtsstunden
stellt die Schule kostenlos Modelle jeglichen Alters zur Verfigung, an denen das theoretische Wissen
praktiziert werden kann.

staatl. Zwischenprifung

Die Ausbildung zur gepruften Fachkraft schliel3t nach zwei Semestern mit der Prufung vor der Hand-
werkskammer zu Koln ab. Nach bestandener Prifung werden eine Urkunde und ein Zeugnis mit den
Noten der fachpraktischen Prifung (Teil 1) und der fachtheoretischen Prifung (Teil 2), sowie die drei-
sprachige Urkunde der Berufsfachschule Uberreicht.

Dadurch sind unsere Schuler und Schilerinnen berechtigt den Titel:

»gepriifte Fachkraft fiir Ganzheitskosmetik und Wellness“ zu fuhren.



Lehrplan 3. Semester

Theoretischer Unterricht

Betriebswirtschaftslehre, Buchflihrung, ADA (Ausbildereignungspriifung), Unternehmensgriindung,
Finanzierung, Standortanalyse, Marketing und Depotsystem, Methodik und Rhetorik, um selbstandig
Vortrage auszuarbeiten und zu halten, die Erndhrungslehre und die Diatik in der kosmetischen Be-
handlung.

Verkaufskunde

Fortfihrung von gezielter Kunden- und Verkaufspsychologie, Planung und Einrichtung moderner
Kosmetikinstitute, Farbenpsychologie und Farbenlehre, Werbeplanung und —durchfuhrung, Dekorati-
onslehre und Umgang mit exklusiven nationalen und internationalen Depots und Parfiims, Durchfuh-
rung bzw. Ubertragung von Verkaufsgesprachen aus der schuleigenen Lehrparfiimerie.

Theorie der med. FuBBpflege
Spezielle Anatomie und Dermatologie des FuRRes, Diagnose und Karteikartenfiihrung,
Instrumenten- und Geratekunde, Behandlung der verschiedensten Nageldeformi-
taten. Vermitteln der Kenntnisse zur Anfertigung von Druckentlastungen
(Nagelprothetik) und der Abgrenzung zur Podologie.

Praktischer Unterricht
In unserer groRzlgigen Fulipflegeabteilung lernen Sie das praktische Arbeiten in der FuRpflege an
Modellen mit Geraten und Instrumenten. Skalpell- und Fraseranwendung,

Unterweisung in Hot Stones, Ayurvedische - Massage. Farb- und Stilberatung,
Schaufenstergestaltung und —dekoration, Erweiterung der Manikire, z.B. Nageldesign.

Schminken von Fantasiemasken flr Karnevalveranstaltungen, Herstellung kosmetischer Praparate im
Labor oder Besichtigungen von Firmen mit Herstellungs-, Analyse- und Abflllabteilungen fir kosmeti-
sche Praparate. Verkaufspraxis in der Lehrparfiimerie.

Physik

Lehre von der Anwendung neuester und zukunftweisender Kosmetiktechniken, z.B. Epilations-
techniken, wie Blend- und Sequentialmethoden, sowie Laser und IPL-Technik. Apparative Peeling-
Arten wie die Mikrodermabrasion.

Aufgrund der sich &andernden Handwerkskammer-Prifungsbedingungen sind
Lehrplankorrekturen unumganglich. Demzufolge ist eine Lehrplandnderung még-
lich. Prioritat ist das Vermitteln von Unterrichtsinhalten, die fur das Bestehen der
Teile 3 und 4 der Handwerkskammerprifung notwendig sind.

Im 3. Semester gilt es vor allem Qualifikationen zu erwerben, die den Anforderun-
gen aus Industrie und Wirtschaft gerecht werden. Unsere Aufgabe besteht darin,
hoher qualifizierte Fachkrafte fir anspruchsvolle Positionen mit eigenstandigen
Aufgaben- und Verantwortungsbereichen auszubilden.

Voraussetzung fir die Belegung des 3. Semesters ist eine abgeschlossene Kosmetikausbildung von
zwei Semestern an der Berufsfachschule fur Kosmetologie mit bestandener HWK-Priufung in den Tei-
len 1 + 2 zum / zur Fachwirt/in fir Ganzheitskosmetik und Wellness.

staatliche Abschlussprifung

Seit 2009 bilden wir als erste und zurzeit einzige Schule zu dem neuen Titel an der Handwerkskam-
mer zu KoIn aus. Nach Abschluss des 3. Semesters und bestandener HWK-Priifung in den Teilen 3 +
4 sind unsere Schiiler und Schilerinnen berechtigt den Titel:

»gepruften Fachwirt/in fiir Ganzheitskosmetik und Wellness* zu fiihren.
Die Urkunde und ein Zeugnis mit den Noten werden von der Handwerkskammer zu Koln Uberreicht.

NEU: Mit diesem Titel ,,Fachwirt/in“ ist es fiir unsere Schiler/innen moéglich, auch ohne Abitur
in NRW ein Hochschulstudium zu beginnen.




Theorie
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GrofRzugig ausgestattete Raume mit allen
technischen und methodischen Mdglichkeiten
sorgen dafiir, dass auch der theoretische
Unterricht Freude bereitet.

Ob Anatomie, Physik oder Chemie- fir alle
Themenbereiche stehen Laptop mit Power
Point-Prasentationen, anatomische Modelle,
Messgerate und Reagenzien zur Verfugung.

... da macht das lernen SpaB

Theorie ist bekanntlich die Grundlage fiir die

Praxis.

Theorie 3

P |

Des Weiteren sind
alle Klassenraume
mit DVD-Recorder,
TV, Beamer, Dia-
und Overheadpro-
jektoren ausgestat-
tet, die vom Lehrer-
pult aus bedient
werden.




Behandlung von Gesicht und Dekolleté

... mdchten Sie da nicht mitmachen

Auf den untenstehenden Fotos ist der chronologische Ablauf einer kosmetischen Gesichtsbehandlung
zu sehen. Zu Beginn wird die Haut gereinigt. Sie wird von Make-up und Cremeriickstanden, sowie von
Schmutz, Talg und Schweil3 befreit.

Mit dem Zupfen der Augenbrauen bekommt das Gesicht eine persénliche Note. Lange, Breite und
Form der Brauen werden durch stilistische und modische Tendenzen gepragt.

Die Herrenkosmetik gewinnt zunehmend an Bedeutung. Denn auch beim Mann wachst das Bedurfnis
nach einem gepflegten Aul3eren. Dies ist eine zusétzliche Voraussetzung fir den personlichen Erfolg.

Beim Peeling werden die obersten Zelllagen der Haut abgeschliffen. Dabei wird eine Peeling Creme
auf der Haut verteilt und mit Birsten oder feinen Schleifsteinen verarbeitet. Fiir andere Arten des Pee-
lings werden Feuchtigkeit und gleichbleibende Wéarme benétigt, die Bedampfungsgerate liefern. Die
auf den Fotos zu sehenden Bedampfungs- und Birstenschleifgerate wurden vom Schulleiter John
Herfs entwickelt.

Ampullen-Wirkstoffe kénnen mit der lontophorese tief in die Haut eingeschleust werden.

Um Komedonen oder Milien bei unreiner Haut zu entfernen, stehen der Fachkraft Hilfsmittel wie Mili-
enmesser, Lanzetten und Lupenleuchte zur Verfligung. Selbstverstéandlich wird die Haut vor und
nach der Behandlung grindlich mit einem Hochfrequenzgerat desinfiziert.

Kleine Klassen sind unsere groBe Starke!

Wir garantieren Ihnen, dass in keiner Gruppe mehr als 12 Schilerinnen
oder Schiler praktisch arbeiten und jede Schilerin einen eigenen
Arbeitsplatz hat.




Eine genaue Hautdiagnose .. vor jeder Behandiung

Von der exakten Diagnose héngt der Erfolg der Behandlung ab, denn die Haut ist ein kompliziertes
' Organ. Deshalb lehrt unsere Schule die verschiedensten Diagnose-
moglichkeiten:
Liegt eine trockene-, fettige- oder Mischhaut vor, so wird dieses mit
der Vldeomlkroskopleanlage (Abb.1) festgestellt Diese professmnel—
le Methode wurde durch den . |
Schulleiter John Herfs schon
1976 entwickelt.
Auf dem Monitor wird ein mm?
eines Hautabstriches fur alle
sichtbar dargestellt. So werden
mit groRtmaoglicher Genauigkeit
das Emulsionsverhalten und
der Fettgehalt der Haut ermit-
telt.
Als Referent der Beauty Forum
Akademie in Karlsruhe, lehrt John Herfs seit 2005 nicht nur den ei-
genen Schilerinnen, sondern auch Lehrkraften, Schulungsreferen-
ten und Chefkosmetikern/innen diese Analysemethoden. Nach sei-
ner Auffassung ist es fur dle Kosmetik unerlasslich, diese Diagnose-
art zu erlernen.
In der Abbildung 2 wird die Feuchtig-
keit der Haut mit dem Corneometer
festgestellt.

Das Multimeter (Abb.3) kann sowohl
die Talgproduktion, die Pigmentierung
mit dem Lichtschutzfaktor, die Elastizi-
tat und Plastizitat digital messen.

Abb. 4 Ohne ein Skin-
pH-Meter kann der pH-
Wert des Séaureschutz-
mantels der Haut nicht
ermittelt werden.

..und das,
erfahren Sie Uber
lhre eigene Haut

Vor jeder Behandlung
stellt man mit dem Skin
Check, die Schichtdicke
und Leitfahigkeit der Haut
fest. (Abb.5)

Bei der Hautanalyse (Abb. 6) mit dem Beauty
Scope zeigt die Schilerin der Klientin das stark
vergroRRerte Hautrelief.

Als eine der modernsten Schulen Deutschlands unterrichten wir selbstverstandlich auch in PC-
Diagnostik. Die speziell entwickelten Softwareprogramme sind auch fiir Kosmetikinstitute verwendbar.



Korperbehandlung und Wellness

... das macht richtig Laune

Die Koérperbehandlung und Massagen Uben die Schiler/innen gegen-
seitig. Demzufolge kann den kinftigen Kunden, dass selbst Erlernte

besser erklart werden.

Kosmetikgeréte unterstiitzen dabei
diese Behandlung.

Die Haarentfernung

Das Foto oben zeigt uns eine
Birstenmassage und links die

Anwendung der
bestrahlungen.

Magnetfeld-

Das linke Foto zeigt eine Vakuummassage, bei der das
Gewebe mittels Sogwirkung gelockert wird.

...haarlos zu jeder Jahreszeit

ist ein wichtiger Tatigkeitsbereich in der Kosmetologie.

Die Depilation wird im 1. und 2. Semester in der Theorie
und Praxis gelehrt. Im 3. Semester folgt dann auch die
Solide Haarentfernung (Epilation).

Die Epilationsgeréte in unserer Schule sind fir die Durch-
fuhrung der Elektrolyse-, Thermolyse-, Blend- und Se-
quentialmethode geeignet. Auch IPL und Lasermethoden
werden im Unterricht besprochen.

Bei Uberbehaarung wird die Depilation an
Oberlippe, Unterschenkel, Achselhdhle oder in
der Bikinizone durchgefiihrt. An unserer Schule
werden die verschiedensten Methoden der
Haarentfernung vermittelt. Bei der Depilation
mit Warmwachs wird mit einem Gerat das
warme Wachs auf die behaarten Partien aufge-
tragen. Das zdhe Wachs umhillt die Haare.
Wachs und Haare werden gemeinsam mit ei-
nem Vlies entfernt.

Nadelepilation




Hand- und Nagelbehandlung

...schon, wenn man da mitmachen darf

Der Unterrichtsraum fur die Manikire ist mit Spezialtischen ausgeristet. Sie bieten gute Ablagemég-
lichkeiten und damit optimale Arbeitsbedingungen.

Im 1. Semester

wird die Manikdre unterrichtet. Zur Handpflege
gehdren verschiedene Arbeitsbereiche. Dazu zéhlen
das Feilen der Nagel, das Bearbeiten der Nagelhaut,
auch die Handmassage, die Handpackung und das
exakte Lackieren der Nagel.

Im 2. Semester

wird in der Praxis das
prufungsrelevante
Nageldesign unterrichtet.




Gesichtsmassage

... wurden Sie das nicht auch interessieren

Die Gesichtsmassage fiihrt nicht nur dazu, dass Cremes eindringen und sich die Durch-
blutung verbessert, sie gibt der Klientin auch das Geflhl der absoluten Entspannung. Aus
dieser Erkenntnis heraus arbeiten Sie in unsere Schule an Mitschiler/innen und nie an
leblosen Modellen.

Entspannende Musik unterstiitzt den Rhythmus der Massage, wobei unsere Modelle
regelmaRig einschlafen.

Der Praxisraum flir Gesichtsmassage und Lymphdrainage ist, wie Sie sehen, mit dem modernsten In-
ventar ausgestattet, mit dem eine optimale Massage durchgefiihrt werden kann.

Spiegelwande und sechs Flachbild-
monitore vor den elektrischen Ar-
beitsliegen schaffen eine besondere
Lehr- und Lernsituation.

Die Schiler/innen kdénnen wahrend
der Arbeit, etwa bei der Gesichts-
massage, ihre Handstellung im
Spiegel kontrollieren.

Durch einen kurzen Blick zum Bild-
schirm lasst sich die Handstellung
mit der Vorflhrung der Lehrperson
vergleichen. Die Gesichtsmuskeln
werden vorher in der Anatomie ver-
mittelt.

So kdnnen Fehler direkt entdeckt
und behoben werden. Die Lehrper-
son kann ihrerseits die Arbeit der
Schilerrinnen und Schiler Uber die
Spiegel verfolgen und sie ggfs. be-
richtigen.




Korpermassagen

... hier werden alle Muskeln aktiviert

Die Ganzkdrpermassage am gesunden Menschen ist ein wichtiger Bestand-
teil im Behandlungsangebot der Kosmetologie. Wéhrend des Unterrichtes
erfahren Sie, in welchen Fallen eine Klientin den Arzt oder Physiotherapeu-

ten aufsuchen sollte. -

Was sie Uber die Muskulatur gelernt haben, wird wahrend
der Massage mit Bildtafeln oder Dias wiederholt. Ent-
sprechende Musik unterstiitzt den Rhythmus der Massa-
ge, z.B. beim langsamen Kneten oder bei schnellen Vib-
rationen.

Die Liegenhthe elektrisch auf die ideale Kérpergrolie
der Schiler/innen einzustellen ist ein besonderes An-
gebot unserer Schule. Zur Erwarmung der Muskulatur
sind Uber allen Massageliegen Infra-Rot-Strahler in-
stalliert.

Rechts im Bild beaufsichtigt die Masseurin und Lehr-
kraft die Arbeit der Schilerin und Kkorrigiert sie.



FOr jede Situation das passende Make-up

In unserem Make-up-Studio lernen Sie alles Uber die faszinie-
renden Mdglichkeiten des Korrektur-Make-ups. Nach dieser
Ausbildung kdénnen Sie jedes Gesicht fiir jeden Zweck optimal
gestalten. Die Grundlagen fir ein typgerechtes Make-up rei-
chen von der Farben- und Typenlehre bis zur Camouflage
Technik.

Dieses Studio ist mit einer Beleuchtung ausgestattet, die sich an jedem
Arbeitsplatz gesondert dimmen lasst. So kann an jedem Platz, je nach
Anlass, das passende Licht fir Tages- oder Abend-Make-up gewahlt
werden.

Bei praktischen Demonstrationen lasst sich eine spezielle LED-
Beleuchtung punktgenau auf die Empfindlichkeit des Auges einstellen.

Unsere Schuler/innen erreichen einen hohen Leistungsstand im Bereich
der dekorativen Kosmetik. In den letzten Jahren wurden bei deutschen
Schulwettbewerben Siege in den Disziplinen ,Disco-Make-up®, ,Braut-
Make-up“ und ,Future-Make-up by ight* usw. errungen.



Elektrokosmetik

...eine spannungsvoller Unterricht

Bei elektrokosmetischen Behandlungen ist ein hohes Maf} an Gewissenhaftigkeit und Kénnen gefor-
dert. Deshalb unterrichtet der Schulleiter und Physiklehrer John Herfs die Elektrokosmetik und appa-
rative Kosmetik selbst.

Dazu stehen im Unterricht modernste Gerate zur Verfligung, unter anderem auch Gerate, die von ihm
selbst entwickelt oder geplant wurden. Die Nachfrage nach apparativen Kérperbehandlungen in Well-
ness- und Beautyfarmen nimmt stetig zu. Fir lhre zukunftsweisende Berufsaushildung haben wir
standig ein sehr umfangreiches Sortiment der neuesten Behandlungsgerate verschiedenster Herstel-
ler zur Verfliigung.

Die Elektrokosmetik baut auf den theoretischen Unterrichtsfachern Physik und apparative Kosmetik

auf.
In dem rotweil3 eingerichteten Praxisraum macht die Arbeit besonders viel Freude.

Die Fotos von rechts oben zeigen den Einsatz eines Softlasers, das Einschleusen von Wirkstoffen mit
Ultraschall und wie eine Cellulite mit der Mikromassage behandelt wird.

Weiter (unten links) wird die Interferenzbehandlung und (unten Mitte) die Gleitwellenmassage mit
Druckluft durchgefihrt.

Links ist eine Muskelstimulation mit
Vakuum und Impulsstrom zu sehen.




Alles fUr die moderne FulBpflege
...eine Ausbildung mit Hand und Ful3

In der Ful3pflegepraxis findet jede/r Schiler/in einen vollstandig eingerichteten Arbeitsplatz mit allen
Hilfsmitteln, welche fir die zeitgemafRe med. Ful3pflege erforderlich sind. Dazu gehdren Ful3pflegege-
rate fur Links- und Rechtshénder mit Zentralstaubabsaugung, sowie Nasstechnikgeréate, Turbo-fraser,
Lupenleuchten an jeden Platz, FuRanalysegerate, Haut- und Instrumentendesinfektionsmittel, Wat-
tespender, Polsterungs- und Verbandsmaterial, Einmalhandschuhe, Mundschutz, usw. ...

In der Praxis arbeiten die Schiler/innen an Mo-
~— | dellen, deren FuRprobleme die unterschiedlichs-
| ten Anforderungen an ihr Kénnen stellen. Jeder
— | lernt hier z.B. Hihneraugen, Schwielen und an-
dere Félle fachménnisch zu behandeln und den
Klienten eine umfassende Beratung zukommen
zu lassen.

12 | Esist ein Service unserer Schule, dass wir fir |h-
re praktischen Behandlungen Modelle mit den
unterschiedlichsten FuBproblemen buchen.

Jede/er Schiler/in verfugt
Uber einen vorbildlich
ausgestatteten

Ful3pflege — Arbeitsplatz,
mit Geraten und Lupen-
leuchten.

Arbeitsplatz FulRpflege

Praktische Vorfuhrungen am Ful3 werden mit
mehreren Videokameras Ubertragen. Durch die
Beamer- Ubertragung koénnen die Schiiler/in-
nen jedes Detail stark vergrof3ert und anschau-
lich erkennen.



Sicherheit in Beratung und Verkauf durch
unsere LehrparfUmerie

.... Gehaltssteigerung durch besseren Umsatz

Unsere Schule gehdrt zu den wenigen, die in einer eigens eingerichteten Lehrparfimerie Verkaufs-
training und Verkaufspsychologie vermittelt. Fir die Verkaufsberatung stehen den Schilerinnen Facti-
sen namhafter Depotfirmen sowie Herrenduften und Parfims zur Verfligung.

Hier kdnnen die Schiler/innen das Verkaufsgeschick im Rollenspiel trainieren, ohne durchzuschauen-
de Mitschiler/innen gehemmt zu werden. Die Lehrperson tbernimmt die Rolle der Kundin und die
Schulerin bzw. der Schiiler fungiert als Kosmetikverkaufer/in.

Mit einer speziellen Videoanlage wird das Ver-
kaufstraining aufgezeichnet und mit Beamer
Ubertragen.

Die Schulerin kann sich selbst sehen und kontrol-
lieren. Das Lehrspiel kann szenenweise abgeru-
fen werden und dient so als Diskussionsgrundla-
ge fur den nachfolgenden Unterricht.

In der Lehrparfimerie, wie auch in der Kosmetik-
praxis, legen wir Wert auf Vielfalt
der Praparate und arbeiten
demzufolge mit nam-
haften Depotfirmen
zusammen.

4| CHANEL



Professionalitdt in drei Semestern

Das dritte Semester baut auf der Grundlage der ersten zwei Semester auf. Der praktische Anteil ist
besonders fur Beschéftigungsverhaltnisse in Schonheitsfarmen, grofen Beauty-Centern oder derma-
tologischen Abteilungen geeignet. Die Fotos zeigen lhnen einige dieser Unterrichtsfacher.

Das Schaufenster ist die Visitenkarte des Instituts. Unter fachlicher Anleitung lernen die Schulerinnen
und Schiler unser Ubungsfenster immer wieder neu attraktiv und ansprechend zu gestalten.

Eine Erweiterung der Kérpermassage ist die Hot Stone-Massage. Durch das Schaffen einer schénen
Umgebung mit Wohlfiihlatmosphére (mit Kerzen, Duft Olen, etc.) entstehen Momente, die eine véllige
Entspannung mdglich machen.

Die Baderlehre, die Thalassotherapie (Algenanwendung) und Galvanisation kdnnen in unserer Schule
dank spezieller Wannen praktisch angewendet werden. Wissen also, das auf Schénheitsfarmen ver-
langt wird.

Beim Maskenschminken werden die Make-up-Kenntnisse perfektioniert. Fantasie- und Karnevals-
masken, Foto-, Film- und Schwarzweil3-Make-ups werden vermittelt und erstellt.

Hot Stone - eine
Verbindung aus
Massage, Energie-
behandlung und der
wohltuenden Wir-
kung von heiBen
Steinen

TOEMETASCHEN
G gt JeHTE

Im 3. Semester wird die
Mikrodermabrasion ge-
lehrt. Mit dem hochmo-
dernen Gerat werden
feine Kristalle auf die
Haut geschleudert und
damit das Hautbild ver-
feinert.

Die praktische Gestaltung
einer Schaufensterdekoration

Mit dem
Fantasy
Make-up —
~Bollywood*
errang unsere
Schule den

j ; 'r‘:;,’,. 1. Platz beim
Baderlehre, wie Thalassotherapie kén- Deutschen Schul-

nen hier gezeigt werden. wettbewerb




Ihr Lehrmaterial ...das Arbeitsmaterial fUr den Erfolg

Gleich am ersten Schultag erhalten Sie kostenlos einen Skriptord-
ner. Die Skripte sind von A bis Z fir jedes Unterrichtsfach geord-
net.

A wie Anatomie, B wie Berufskunde, C wie Chemie, D wie Derma-
tologie usw.

So kénnen Sie sich auf den Unterricht konzentrieren, denn Mit-
schreiben ist kaum nétig. Pro Unterrichtseinheit gibt es KOSTEN-
LOS aktuelle Skriptseiten zum Einheften.

Bei Fehltagen und auch fur unsere internationalen Schiler/innen
ist das ein groR3er Vorteil.

Der Umfang der Skripte fir 2 Semester entspricht ca. 3 DIN A4
Ordner. Diese Skripte sind lhr Eigentum und bleiben in Threm Be-

sitz.

Das gesamte Verbrauchsmaterial von Kleenex, Kosmetika, Desinfektionsmittel, Schminkutensilien bis
zum Nagellack wird von der Schule KOSTENLOS zur Verfigung gestellt.

Persdnliches Handwerkszeug und Berufskleidung

Fir das praktische Uben in der Schule und Zuhause benétigt der Lehrgangsteilnehmer verschiedene
Materialien. Die einmaligen Kosten fir die kompletten Lehrmaterialien liegen unter 200 €.
Dazu gehoren ein hochwertiges 19teiliges Pinselset, Fu3pflegeinstrumente, automatische Zupfpinzet-

Die Berufskleidung ist Eigentum der Schiler/innen. Sie wird Aufgrund der Konfektionsgrof3e und der
Reinigung nicht von der Schule gestellt. Nur fir die praktischen Unterrichte werden ein weilRer Kittel,
eine weilRe Hose und weil3e Schuhe (wie abgebildet), die vorne geschlossen sind, bendétigt.

Fordermoglichkeiten / Finanzierungshilfen BAf6G- Forderung

Das Bundesministerium fur Bildung und Forschung hat fir Jugendliche und Erwachsene mit dem
Bundesausbildungsférderungsgesetz (BAf6G) eine wichtige Grundlage geschaffen, bestimmte Ausbil-
dungen zu fordern. Die 18-monatige Ausbildung an der BFS fiur Kosmetologie ist seit 1985 von der
Bezirksregierung Koln anerkannt und erfullt die Anforderungen des Ministeriums. Voraussetzungen fir
das Schiler-BAfoG 82 Abs. 2 sind individuell und abhangig von der persdnlichen und familidren Situa-
tion. Das Schuler-BAf6G muss nicht zurlickgezahlt werden, es ist kein Darlehen! Der Forderantrag
wird in der Regel beim Amt fir Ausbildungsférderung der Stadt-/Kreisverwaltung am Wohnort der
Eltern beantragt. Weitere Informationen finden Sie auch unter: http://www.das-neue-bafoeqg.de/

Das Bildungskreditprogramm ist eine weitere Finanzierungsmoglichkeit der Ausbildung. Der Bildungs-
kredit ist von Einkommen und Vermdégen der Auszubildenden oder ihrer Eltern unabhéngig. Eine Boni-
tatsprufung erfolgt nicht. Ein zeitlich befristeter, zinsgunstiger Kredit Uber die KfW (Kreditanstalt fur
Wiederaufbau) wird neben oder zuséatzlich zu den Leistungen nach dem BAfoG zur Verfigung gestellt.
Die Beantragung wird schriftlich beim Bundesverwaltungsamt, 50728 Kd&ln oder per Internet unter
http://www.bildungskredit.de beantragt.

Zahlung von Kindergeld
Bedingt durch den staatlichen Abschluss an unserer Schule besteht wéhrend der gesamten Ausbil-
dungszeit weiterhin der Anspruch auf Zahlung des Kindergelds.


http://www.das-neue-bafoeg.de/
http://www.bildungskredit.de/

Siegreich ...der Erfolg gibt uns Recht

Die herausragende Qualifikation unserer Schilerinnen und Schiiler zeigt sich bei den alljahrlichen
deutschen Schulwettbewerben in Disseldorf, Minchen, Stuttgart und Leipzig. Dort darf aus jeder
deutschen Schule mit Jahresausbildung nur jeweils eine Schilerin oder ein Schiler teilnehmen.

Auf Grundlage der Ergebnisse bei der theoretischen Priifung werden die acht bis zehn besten Kandi-
daten ausgewabhlt, die im praktischen Wettbewerb um die Pokale ,Aphrodite” und ,Blue Diamond” ihr

Kdnnen zeigen. John Herfs
und Schilerin

Eine unserer Siegerinnen mit Modell Einige der schonsten Trophaen
Als erfolgreichste deutsche Schule fur Kosmetik holte sie 8 Siege und 9 Vize-Titel und 9 dritte

Platze bei Schulwettbewerben.

Erfolgreich

Unsere Schilerinnen gehen nach der Prifung erfolgreich in die Selbstandig-
keit oder als Angestellte z.B. in dermatologischen Arztpraxen oder in 5 Sterne
Wellnesshotels. Zu diesen Hotels gehtéren das Kameha Grand in Bonn, das
Savoy in K&In oder das Adlon in Berlin.

Etliche sind bei namhaften praparativen und apparativen Kosmetikfirmen
angestellt. Frau Silvia Telaar ist seit Jahren als Chefkosmetikerin flr die welt-
weit bekannte Dr. Babor Kosmetik tatig, sowie Anja Siebert als Schulungsrefe-
rentin fir die namhafte Firma Danycare.

Auch mannliche Schiler wie Josef Decker haben Erfolg. Er ist seit 30 Jahren
geschéftsfiihrender Inhaber der Decker Cosmetic GmbH und vertreibt Interna-
tional Kosmetiklaser und IPL- Enthaarungsgeréate.

Antonia Wollner nahm wéahrend der Schulzeit an dem Wettbewerb lonto Co-
med Award des gréRten Herstellers fir Kosmetikgerate teil. Sie Uberzeugte
die Jury und gewann Uberragend den Preis fir das Thema ,Neue Behand-
lungskonzepte mit Ultraschall“. Das Praktikum absolvierte sie im 5 Sterne
Kameha Grand Hotel in Bonn. Von dort warb der Geschéftsfihrer der Firma
lonto Comed, Herr Martin La Fontaine sie ab. Er stellte sie personlich fir das
Produktmanagement und der Entwicklung fir neue apparative Behandlungs-
konzepte mit der internationalen Betreuung fur Trainings und Schulungen von
Schulungsreferenten ein.

Auf der Beauty- Messe in Disseldorf Uberreicht Martin La Fontaine, Ge-
schaftsflihrer von lonto Comed Antonia Wollner den mit 7.500 € dotierten
Preis.




,Herzlichen Gluckwunsch*

Ubergliicklich und voller Stolz ist der Schulleiter mit seinem Lehrerteam, wieder einmal als erste

Schule ein Novum bei den Kosmetikabschliissen gesetzt zu haben:

e 1970 erste Schule in Kdln und 1980 die erste Schule in Bonn mit CIDESCO-Prifung

e 1985 erste Schule mit Priifung vor der Handwerkskammer Disseldorf als ,,Geprifte Kosmetikerin®

e 2007 erste Schule mit staatl. Prifung vor der Handwerkskammer Diisseldorf mit Abschlusstitel
~Fachkraft fir Ganzheitskosmetik und Wellness*

e 2009 erste Schule mit staatl. Priifung an der Handwerkskammer zu Kéln mit Abschlusstitel
»Fachwirtin fir Ganzheitskosmetik und Wellness*

Damit ist nach fast 60-jahrigem Bestehen der Schulen wieder ein wichtiger Schritt fir die Regelung
des Berufes in Nordrhein-Westfalen vollbracht worden.

Nach bestandener Priifung Uberreicht Schulleiter John Herfs die Abschlussurkunde und das Zeugnis
der Handwerkskammer. Au3erdem werden eine dreisprachige Urkunde der Berufsfachschule sowie

Firmenzertifikate Gbergeben. Die ,Fu3pflege-Urkunde“ kann durch eine gesonderte Prifung bei der
HWK erworben werden.
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Handwaerkskammer Disseldorf

Urkunde

Frau Fabienne Schwenk

n Mettingen

Gepruften Fachwirtin fur Ganzheits-
kosmetik und Wellness (HWK)

MR der erlassenen
sssssssssss

eeeeee

Urkunde

Gabriele Mustermann
geb. am 06.06.1969
hat geman der P

vom 28. Mai 2008 die
zum anerkann

Gepriufte Fachwirtin
fiir Ganzheitskosmetik
und Wellness (HWK)

bestanden.

Koin, den 10. November 2009

2009 die ersten ,Fachwirtinnen fiur Ganzheitskosmetik
und Wellness“ unserer Schulen in Kéln und Bonn mit Urkunde der HWK zu Koln
Prufung vor der Handwerkskammer zu Kdéln



Eine Schule mit Atmosphdare

In der Mensa der Schule kénnen sich Schiiler/innen mit Getranken versorgen. In gemditlicher Atmo-
sphéare kann man Energie tanken und sich auf die folgenden Unterrichtsstunden vorbereiten. Fir ein
angenehmes Musikprogramm sorgt das hauseigene Tonstudio. Fir Weihnachts- und Abschlussfeiern
wird die Mensa umgestaltet. Nach bestandenen Prufungen wird hier der Abschluss gebihrend gefei-
ert.

Die Schule hat einen Umkleideraum mit Schliel3fachern. Dort kann jede Schilerin ein Schlie3fach fir
ihre Wertsachen belegen.

Die hohen Investitionen in die moderne Ausstattung der UnterrichtsrAume in Technik und Medien sind
nur eine Unterstitzung fur unser wertvollstes Kapital unsere Lehrer. Sie sind durch die Schul-
aufsichtsbehoérde des Regierungsprasidenten genehmigt und bieten Ihnen eine Ausbildung, die ihres-
gleichen sucht. Sie ist eine solide fachliche Grundlage fir die Arbeit im In- und Ausland. Schiler von
John Herfs zu sein ist eben schon etwas Besonderes.

l Links: Ein Pausenraum mit
Musik und Getrankeautomat,
zum Entspannen zwischen
5 den Unterrichten,
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Oben:
Umkleideraum mit Zum gerauschfreien
SchlieRfachern fur Energietanken im Freien

Wertsachen dient unsere Schulterrasse

Entree der Schule mit Zugang zu den Unterrichtraumen.

Oben links: Um eine Schule dieser Grof3enordnung reibungslos zu fihren, bedarf es einer exakten Orga-
nisation. Der ausgekliigelte Stundenplan zeigt den Schiilern in jedem Semester, wer, wen, was, wann
und wo unterrichtet.



Modernes Lernen in der Bundesstadt Bonn

Die Berufsfachschule fur Kosmetologie ist eine der modernsten ihrer Art. Sie verkdrpert den Idealty-
pus eines schilerorientierten Aushildungszentrums.

Gegrundet wurde die Schule 1960 im Universitatsviertel in Kéln. Seit 1980 werden hier in Bonn Fach-
krafte und Fachwirtinnen in Kosmetologie, med. Fu3pflege und Visagismus ausgebildet.

Unsere Lehrgénge werden als Vollzeitlehrgange (keine Abendkurse) mit 24 Std. pro Woche durchge-
fuhrt und beginnen montags bis freitags jeweils um 9 Uhr.

Anerkannt o P00y,

Diese Schule ist Mitglied im

ZENTRALVERR,
44,0
330T1HdSSN3

- Zentralverband deutscher Kosmetikfachschulen (ZdK) und dem
- Zentralverband der Podologen und Ful3pfleger Deutschlands e.V. und vom
- Bundesberufsverband der Fachkosmetikerinnen in Deutschland e.V. (BFD) anerkannt.

Seit 1975 habe ich als Schulleiter und Lehrer von Berufsfachschulen in Kéln und Bonn, die taglichen
Bedurfnisse und Forderungen meiner Schiler/innen genauestens kennengelernt. In Bonn-Beuel ist
diese langjahrige Erfahrung sichtbar und erlebbar geworden.

Berufspolitisch bin ich als erster Vorsitzender des Berufsverbandes der Fachkosmetikerinnen des
Rheinlandes e.V. und als Grindungsmitglied, sowie seit 1981 Vorstandsmitglied des Zentralverbandes
deutscher Kosmetikfachschulen e.V. aktiv.

1996 wurde ich von der Generalversammlung des Comité International d’Esthétique et de Cosmétolo-
gie (CIDESCO) Washington D.C. (USA) fiur die langjahrigen Verdienste um die Férderung des hohen
CIDESCO Ausbildungsstandards geehrt.

Ich bedanke mich bei lhnen, fir Ihr Interesse an
dieser Ausbildung und hoffe, dass Sie beim
Lesen viel Wissenswertes erfahren haben.

Bei meinen Schilerinnen, Schilern und
Lehrkraften bedanke ich mich fir
die Mithilfe an diesem Prospekt

John Herfs Schulleiter
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Und so leicht erreichen Sie die Berufsfachschule
fur Kosmetologie in Bonn:

Von der Ausfahrt Pitzchen der Flughafenauto-
bahn KdIn/Bonn A 59 sind es nur rund 500 Meter
in Richtung Beuel bis zum Parkplatz. Direkt vor
der Schule stehen 32 schuleigene Stellplatze zur
Verflgung.

In unmittelbarer Nahe liegt die Haltestelle ,Pan-
theon®, die gleich von mehreren Buslinien ange-
fahren wird.

Von der Schule erhalten Sie einen Schiileraus-
weis, damit kdnnen Sie verbilligte Fahrscheine fur
offentliche Verkehrsmittel bei den Verkehrsbetrie-
ben beantragen.
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Berufsfachschule fir Kosmetologie
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